
L’équipe diabetologica: 
costruire integrazione, 
comunicazione 
e benessere organizzativo

9 Novembre 
2026

Viareggio (LU)
Hotel Residence Esplanade



14:00 	Registrazione partecipanti

14:15 	Apertura dei lavori e presentazione del corso 
          	 Paola Orsini; Mara Lastretti

14:30 	Dal monitoraggio glicemico con glucometro all’FGM 		
	 quando e perché 	
            	 Paola Orsini	

15:00 	MODULO 1: 
	 Dalle dinamiche al team efficace	
           	 Paola Orsini; Mara Lastretti

15:20 	PARTE PRATICA: 
	 Attività 1 – Simulazione briefing mattutino	
          	 Paola Orsini; Mara Lastretti

16:20 	MODULO 2: 
	 Comunicazione, supporto e decision-making	
            	 Paola Orsini; Mara Lastretti

16:40 	Coffee break

17:00 	PARTE PRATICA: 
	 Caso clinico complesso e decisioni condivise	
           	 Paola Orsini; Mara Lastretti

18:30 	Conclusioni e definizione degli impegni futuri

Programma Scientifico



SEDE DEL CORSO
Hotel Residence Esplanade
Piazza Puccini, 18
55049 Viareggio (LU)

ISCRIZIONE CORSO NO ECM
Il corso è gratuito ed è riservato a 20 partecipanti

L’iscrizione comprende:
- kit congressuale
- partecipazione ai lavori
- attestato di frequenza
- coffee break 

Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Endocrinologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia
 
Professione: Psicologa
Discipline: Psicologia; Psicoterapia

Informazioni Generali

La scheda di iscrizione è disponibile inquadrando il Qr Code

L’iscrizione si intende perfezionata in seguito alla compilazione della scheda on line, previa verifica della disponibilità di posti.



www.mcrconference.it
Via Finlandia, 26 | 50126 Firenze
055 4364475 | info@mcrconference.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

In copertina: Torre di Babele, dipinto di Pieter Bruegel del 1563

REFERENTI SCIENTIFICI
Mara Lastretti

Psicologa, Psicoterapeuta, 
Università Niccolò Cusano, Roma

Paola Orsini
U.O.S Diabetologia e Malattie Metaboliche Versilia 
Azienda USL Toscana Nordovest Ospedale Versilia

DOCENTI
Mara Lastretti
Paola Orsini

CON IL SUPPORTO NON CONDIZIONATO DI


