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AMeS nel riproporre la “formula” vincente come lo è stata in precedenti 
edizioni, del  Laboratorium, modalità d’incontro scientifico che consente 
la più ampia discussione, è orgogliosa di  poter favorire uno scambio di 
conoscenze, opinioni ed un dibattito si spera vivace su tematiche di salute 
frequenti nella pratica clinica partendo dall’aiuto che per la gestione 
delle medesime può dare il laboratorio di chimico clinica e specialistico 
immunoallergologico.
Il laboratorio è il miglior amico per il clinico: orientare gli esami da 
richiedere, conoscerne gli aspetti interpretativi fondamentali è prezioso 
per la diagnosi e gli aspetti terapeutici di tutte le condizioni cliniche 
nell’interazione costante fra medici di medicina generale e specialisti che 
operano su pazienti condivisi.
Quali esami di laboratorio richiedere a fronte di un’ipotesi diagnostica? 
Come orientarci per l’interpretazione?
Questo nostro incontro focalizza alcuni aspetti diagnostici di 
laboratorio relativi a malattie allergiche respiratorie, allo scompenso 
cardiaco, a  malattie di interesse ematologico, d’interesse internistico 
ed endocrinologico,  la cui corretta impostazione e la cui corretta 
interpretazione può essere decisionale per la terapia ed il follow up della 
condizione clinica.

Certi di una  partecipazione sentita e attiva, unisco i miei più cordiali 
saluti a quelli dell’intero Comitato Scientifico e Direttivo AMeS

Buona partecipazione!

      Donatella Macchia



SALA PLENARIA
 
08,15  Registrazione dei partecipanti

08,30  Saluto delle Autorità e presentazione del congresso
 Presidente AMES: Dott.ssa Donatella Macchia
 Presidente Ordine dei Medici: Prof.ssa Teresita Mazzei 
 Direttore del Dipartimento Medico: Dott. Giancarlo Landini
 Direttore del Dipartimento Medico di Medicina Generale: Dott. Emanuele Croppi

Moderatori: S. Buricchi; L. Marascio

09,00  FOCUS: Il laboratorio nella pratica del Medico di Medicina Generale  
 tra appropriatezza e bisogni
 A. Pescitelli

09,20  Discussione

Moderatori: S. Baglioni; G. Giannasi 

09,30 FOCUS: Scompenso cardiaco quali esami e quali terapie
            G. Taccetti

09,50 Discussione

I SESSIONE
IL LABORATORIO E LE MALATTIE ALLERGICHE REPIRATORIE

Moderatori: G. Guarino; F. Tozzi

10,00  Diagnosi e scelta dell’immunoterapia specifica nella rinite ed asma  
 bronchiale allergica
 D. Macchia

10,20 Discussione

10,30  Coffee break

PROGRAMMA SCIENTIFICO



14,00-15,00  TAVOLE ROTONDE - LAVORI A PICCOLI GRUPPI 
(3 Sale parallele che lavorano in contemporanea)

SALA 1 
TAVOLO 

ALLERGOLOGIA
Moderatori: 

G. Guarino; F. Tozzi

SALA 2
TAVOLO

EMATOLOGIA 
Moderatori: 

G. Curciarello; G. Peruzzi

SALA 3
TAVOLO

DISORDINI METABOLICI
Moderatori: 

C. M. Baggiore; F. Fenu
Relatore:

D. Macchia
Relatori:

M. M. Ariano; S. Moretti; 
G. Taccetti; S. Tatini

Relatori:
F. Li Gobbi; A. Leopardi;

F. Piani

2 casi clinici:
1° Terapia rinite
2° Terapia asma 

allergico

3 casi clinici:
1° Scompenso cardiaco

2° Alterazioni 
coagulazione

3° Neutropenia

3 casi clinici:
1° Terapia osteopenia-

osteoporosi
2° Diabete mellito e 

monitoraggio
3° Malattie tiroidee

Medici Gruppo A Medici Gruppo B Medici Gruppo C

II SESSIONE
IL LABORATORIO NEI DISORDINI EMATOLOGICI

Moderatori: G. Curciarello; G. Peruzzi

10,50  Alterazioni della coagulazione: quali esami e quali terapie
 M. M. Ariano; S. Tatini

11,20  Neutropenia e fattori di crescita
 S. Moretti

11,40 Discussione

III SESSIONE
IL LABORATORIO NEI DISORDINI METABOLICI ED ENDOCRINI

Moderatori: C. M. Baggiore; F. Fenu

11,50  Metabolismo osteo calcico: quando solo e quando non solo vitamina D
 F. Li Gobbi

12,10  Il laboratorio in diabetologia dalla diagnosi al monitoraggio metabolico
 A. Leopardi

12,30  Distiroidismi: quali scelte terapeutiche
 F. Piani

12,50 Discussione

13,00  Light lunch



SALA PLENARIA

17,00 Condivisione dei contenuti dei lavori di gruppo

17,30 Conclusioni

17,45  Compilazione del questionario ECM

18,00  Chiusura dei lavori
 

15,00-16,00  TAVOLE ROTONDE - LAVORI A PICCOLI GRUPPI 
(3 Sale parallele che lavorano in contemporanea)

SALA 1 
TAVOLO 

ALLERGOLOGIA
Moderatori: 

G. Guarino; F. Tozzi

SALA 2
TAVOLO

EMATOLOGIA 
Moderatori: 

G. Curciarello; G. Peruzzi

SALA 3
TAVOLO

DISORDINI METABOLICI
Moderatori: 

C. M. Baggiore; F. Fenu
Relatore:

D. Macchia
Relatori:

M. M. Ariano; S. Moretti; 
G. Taccetti; S. Tatini

Relatori:
F. Li Gobbi; A. Leopardi;

F. Piani

2 casi clinici:
1° Terapia rinite
2° Terapia asma 

allergico

3 casi clinici:
1° Scompenso cardiaco

2° Alterazioni 
coagulazione

3° Neutropenia

3 casi clinici:
1° Terapia osteopenia-

osteoporosi
2° Diabete mellito e 

monitoraggio
3° Malattie tiroidee

Medici Gruppo C Medici Gruppo A Medici Gruppo B

16,00-17,00  TAVOLE ROTONDE - LAVORI A PICCOLI GRUPPI 
(3 Sale parallele che lavorano in contemporanea)

SALA 1 
TAVOLO 

ALLERGOLOGIA
Moderatori: 

G. Guarino; F. Tozzi

SALA 2
TAVOLO

EMATOLOGIA 
Moderatori: 

G. Curciarello; G. Peruzzi

SALA 3
TAVOLO

DISORDINI METABOLICI
Moderatori: 

C. M. Baggiore; F. Fenu
Relatore:

D. Macchia
Relatori:

M. M. Ariano; S. Moretti; 
G. Taccetti; S. Tatini

Relatori:
F. Li Gobbi; A. Leopardi;

F. Piani

2 casi clinici:
1° Terapia rinite
2° Terapia asma 

allergico

3 casi clinici:
1° Scompenso cardiaco

2° Alterazioni 
coagulazione

3° Neutropenia

3 casi clinici:
1° Terapia osteopenia-

osteoporosi
2° Diabete mellito e 

monitoraggio
3° Malattie tiroidee

Medici Gruppo B Medici Gruppo C Medici Gruppo A



SEDE DEL CONGRESSO

Novotel, Firenze Nord Aeroporto
Via Tevere, 23
50019 Osmannoro, Sesto Fiorentino (FI)
www.novotelfirenzeaeroporto.it

ISCRIZIONE

Il congresso è a numero chiuso ed è riservato a 60 partecipanti.

L’iscrizione comprende: 
- kit congressuale
- partecipazione ai lavori
- attestato di frequenza 
- attestato ECM (agli aventi diritto)
- coffee break 
- light lunch

L’iscrizione si intende perfezionata in seguito alla compilazione della scheda 
online previa verifica della disponibilità di posti.

INFORMAZIONI GENERALI

La scheda di iscrizione è disponibile sul portale 
www.mcrconference.it 



PROVIDER ECM

MCR Conference S.r.l. ID 489 
N. 7 crediti assegnati

Obiettivo formativo: Linee Guida - Protocolli - Procedure

Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica, Anatomia Patologica, 
Anestesia e Rianimazione, Angiologia, Audiologia e Foniatria, 
Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, 
Continuità Assistenziale, Cure Palliative, Dermatologia e Venereologia, 
Direzione Medica di Presidio Ospedaliero, Ematologia, Epidemiologia, 
Endocrinologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica, Gastroenterologia, 
Genetica Medica, Geriatria, Ginecologia e Ostetricia, Igiene, 
Epidemiologia e  Sanità Pubblica,  Malattie dell’Apparato Respiratorio, 
Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, Malattie Infettive, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Medicina di Comunità, Medicina del Lavoro 
e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro, Medicina dello Sport, Medicina e 
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, 
Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina Legale, Medicina 
Termale, Medicina Trasfusionale, Microbiologia e Virologia, Nefrologia, 
Neurologia, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, 
Oftalmologia, Oncologia, Organizzazione dei  Servizi  Sanitari  di  Base, 
Ortopedia e Traumatologia, Otorinolaringoiatria, Psichiatria, Psicoterapia, 
Radiodiagnostica, Radioterapia, Reumatologia, Urologia.

Professione: Odontoiatra

Professione: Ostetrica/o

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla corrispondenza 
tra la professione e la disciplina del partecipante e quelle a cui l’evento 
è destinato, alla partecipazione ad almeno il 90% della durata dei lavori 
scientifici ed alla riconsegna dei questionari di valutazione e di apprendimento 
debitamente compilati. Si precisa che è necessario il superamento della prova 
di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.



CON IL SUPPORTO NON CONDIZIONATO DI

In copertina: Fernando Botero - Gruppo di Musicisti (falso d’autore)

SEGRETERIA 
ORGANIZZATIVA

MCR Conference Srl
Via Finlandia, 26 - 50126 Firenze

Tel. 055 4364475
info@mcrconference.it 
www.mcrconference.it 

SEGRETERIA 
SCIENTIFICA

Donatella Macchia
Presidente AMeS

Giuseppe Curciariello
Riccardo Gaspari
Lorenzo Maggi
Francesco Tozzi

ELENCO DOCENTI

Maria Michela  Ariano, Firenze
Cristiana Maria Baggiore, Firenze

Sergio Baglioni, Firenze
Sergio Buricchi, Firenze

Giuseppe Curciarello, Firenze
Franco Fenu, Firenze

Gianfranco Giannasi, Firenze
Giancarlo Guarino, Firenze

Anna Leopardi, Firenze
Francesca Li Gobbi, Firenze
Donatella Macchia, Firenze
Lavinia  Marascio, Firenze
Sabrina Moretti, Firenze

Giampiero Peruzzi, Firenze
Alessandro Pescitelli, Scandicci (FI)

Fiorella Piani, Firenze
Gianni Taccetti, Firenze
Stefano Tatini, Firenze

Francesco Tozzi, Firenze


