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08:00  Registrazione dei partecipanti

08:30  Saluti e introduzione al Congresso
              Presidente del Congresso: Manuela Morin

I SESSIONE - LA MANO CHE NON GUARISCE: LA GESTIONE DELLE COMPLICANZE
Moderatori: Sara Chiesa, Loriana Esposito 

08:50  La rigidità della mano
             Ilaria Saroglia

09:02 Valutazione della sensibilità: solo Monofilamenti?
              Elena Lanfranchi    

09:14 Edema della mano: quale bendaggio?
              Sheila Santandrea

09:26 Dall’amputazione di dita e parziale di mano all’amputazione di mano.
             La rieducazione funzionale protesica: opportunità di recupero e indicazioni
              Barbara Tubertini

09:41 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate 

10:00 Comunicazioni Libere (presentazione Abstract)

11:00 Coffee break

II SESSIONE - LA MANO MALFORMATA DEL BAMBINO 
Moderatori: Rossella Pagliaro, Laura Monforte

11:30 Gestione delle cicatrici e accrescimento osseo: quando inserire la fisioterapia 
 e fino a quando proseguirla?
              Chiara Parolo

11:45 Come gestire il trauma Camice-Intervento chirurgico- Ospedale
              Alessandra Viano

12:00 Quale gioco scelgo? Tappe dello sviluppo e attività proposte
              Greta Culicchia

12:15 Tip and Tricks: riabilitare il bambino e gestire i genitori
             Silvia Minoia

 12:30  Arte, creatività e biomeccanica: la creazione dello splint pediatrico
             Elena Marta Mancon

12:45 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate 

Venerdì 20 Ottobre



13:00 Light lunch

14:00 LETTURA MAGISTRALE
 La valigia del terapista
 Gabriella Bruno

III SESSIONE – IL DOLORE CHE NON TEMO
Moderatori: Francesco Romagnoli, Paolo Marighetto

14:20  Neurofisiologia del dolore
              Adriano Rigo

14:40 Il dolore come funzione da riabilitare
              Paolo Marighetto

15:00 Il parametro dolore va temuto?
              Davide Cicinelli

15:20 I principali errori da non commettere nella riabilitazione del dolore
              Giulia Ghelarducci

15:40 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate 

16:00    Pausa dei lavori

IV SESSIONE - TRAUMI AD ALTO IMPATTO DI POLSO E GOMITO 
Moderatori: Stefania Paparo, Greta Colaiacovo

16:20  Fratture/lussazioni di gomito: la terribile triade
              Fabrizio De Lazzari

16:30 Complicanze nella traumatologia complessa dell’avambraccio
              Isabella Monnanni

16:40 Gestione riabilitativa delle lesioni ad alto impatto del polso: dal ragionamento alla clinica
              Simone Seppi

16:50 Le lesioni legamentose di polso nel fighter
              Elisa Minghetti

17:00 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate 

17:20  Saluti ed assegnazione dei premi

17:50 Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento 

18:00 Assemblea Soci AIRM  FUORI DAL PERCORSO ECM



08:30  Registrazione dei partecipanti

09:00 Inizio del lavori
 Manuela Morin

09:15  Laboratori pratici in sale parallele
              Responsabili scientifici: Stefania Paparo, Francesca Rapone

Sabato 21 Ottobre (FUORI DAL PERCORSO ECM)

WORKSHOP 1 - SALA SCIROCCO
3 Laboratori a rotazione

Tavolo canadese e terapia manuale
Isabella Monnanni, Andrea Passalacqua

Tavolo canadese ed elettrostimolazione
Martina Bragardo, Davide Zanin

Tavolo canadese ed esercizio attivo
Anna Malvicino, Sheila Santandrea

WORKSHOP 2 - SALA LIBECCIO
3 Laboratori a rotazione

Tutore mano pediatrica con 
malformazione congenita su modello 
in stampa 3D
Anna Ammendolia, Silvia Minoia

Tips and tricks nell’utilizzo del 
materiale termoplastico
Sabrina Centaro, Cristina Zichittu

Relative motion splint: valutazione e 
costruzione con materiale avanzato per 
costruzione ortesi
Ivan Malavolta, Elisa Romani

10:45  Coffee break

11:15  Laboratori pratici in sale parallele 
              Responsabili scientici: Stefania Paparo, Francesca Rapone

WORKSHOP 1 - SALA SCIROCCO
3 Laboratori a rotazione

Tavolo canadese e terapia manuale
Isabella Monnanni, Andrea Passalacqua

Tavolo canadese ed elettrostimolazione
Martina Bragardo, Davide Zanin

Tavolo canadese ed esercizio attivo
Anna Malvicino, Sheila Santandrea

WORKSHOP 2 - SALA LIBECCIO
3 Laboratori a rotazione

Tutore mano pediatrica con 
malformazione congenita su modello 
in stampa 3D
Anna Ammendolia, Silvia Minoia

Tips and tricks nell’utilizzo del 
materiale termoplastico
Sabrina Centaro, Cristina Zichittu

Relative motion splint: valutazione e 
costruzione con materiale avanzato per 
costruzione ortesi
Ivan Malavolta, Elisa Romani



12:45 Light lunch

14:00  La collaborazione AIFI AIRM
              Simone Cecchetto

14:20  Kenya - L’importanza delle partnership: viaggiare ed imparare
              Rossella Pagliaro

LAVORI IN SALA PLENARIA – SALA SCIROCCO LE NUOVE TECNOLOGIE
Moderatori: Francesca Rapone, Fabio Spallanzani

14:40 La stimolazione biofisica: vantaggi e svantaggi
              Giulia Pompili 

14:55 Valutazione e riabilitazione dell’arto superiore nelle patologie neurologiche
              Davide Cattaneo

15:10    Le innovazioni della domotica per il recupero dell’autonomia nelle persone con  
 problemi agli arti superiori 
             Christian Parone - Past President AITO

15:25 Realtà virtuale: cos’è e come può essere usata nella pratica clinica
             Paolo Giotto

15:40 BFR - Blood flow restriction training: cos’è e perché utilizzarlo
             Fabio Spallanzani

15:55  Discussione finale  

16:10  Chiusura dei lavori



SEDE DEL CONGRESSO
Magazzini del Cotone
Via Magazzini del Cotone
16128 Genova  

ISCRIZIONE
Il Congresso è a numero chiuso ed è riservato a 200 partecipanti

Quota d’iscrizione SOCIO AIRM EARLY fino al 15/07                 € 200,00 (IVA 22% inclusa)
Quota d’iscrizione NON SOCIO AIRM EARLY fino al 15/07      € 240,00 (IVA 22% inclusa)
Quota d’iscrizione SOCIO AIRM LATE dal 16/07                          € 230,00 (IVA 22% inclusa)
Quota d’iscrizione NON SOCIO AIRM LATE dal 16/07              € 270,00 (IVA 22% inclusa)
Quota d’iscrizione UNDER 25 AIRM EARLY fino al 15/07         € 210,00 (IVA 22% inclusa)
Quota d’iscrizione UNDER 25 AIRM LATE dal 16/07                 € 230,00 (IVA 22% inclusa)

L’iscrizione comprende:
• kit congressuale
• partecipazione ai lavori
• attestato di frequenza
• attestato ECM (agli aventi diritto)
• coffee break
• light lunch

Il Congresso seguirà le procedure per l’attribuzione dei crediti di “Educazione Continua in 
Medicina” (E.C.M.) solo per la giornata di Venerdì 20 Ottobre 2023

PROVIDER ECM
MCR Conference S.r.l. ID 489
N. 4,9 crediti assegnati

Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure

Professione: Fisioterapista, Medico Chirurgo, Terapista Occupazionale
Discipline del Medico Chirurgo: Medicina Fisica e Riabilitazione, Ortopedia e Traumatologia

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla corrispondenza tra la professione e 
la disciplina del partecipante e quelle a cui l’evento è destinato, alla partecipazione ad almeno 
il 90% della durata dei lavori scientifici ed alla riconsegna dei questionari di valutazione e di 
apprendimento debitamente compilati. Si precisa che è necessario il superamento della prova 
di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.

La scheda di iscrizione è disponibile sul portale 
www.mcrconference.it 

Informazioni Generali
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