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PROGRAMMA SCIENTIFICO INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CONVEGNO

Four Points by Sheraton Siena, 
Via Antonio Lombardi, 41
53100 Siena 
www.marriott.com/hotels/travel/flrfp-four-points-siena

ISCRIZIONE 

Il convegno è a numero chiuso ed è riservato a 100 
partecipanti.

L’iscrizione comprende:

• kit congressuale
• partecipazione ai lavori
• attestato di frequenza
• attestato ECM (agli aventi diritto)
• coffee break
• light lunch

PROVIDER ECM

MCR Conference S.r.l. ID 489
N. 7 crediti assegnati

Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure

Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Allergologia e Immunologia Clinica; 
Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; 
Medicina dello Sport; Medicina e Chirurgia 
D’Accettazione e di Urgenza; Medicina Generale; 
Medicina Interna; Pediatria

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato 
alla corrispondenza tra la professione e la disciplina 
del partecipante e quelle a cui l’evento è destinato, 
alla partecipazione ad almeno il 90% della durata 
dei lavori scientifici ed alla riconsegna dei questionari 
di valutazione e di apprendimento debitamente 
compilati. Si precisa che è necessario il superamento 
della prova di apprendimento con almeno il 75% delle 
risposte corrette.

08,15  Registrazione dei partecipanti 
          
08,40  Presentazione del convegno
            V. Beltrami

08,50  Saluti delle Autorità 
            R. Monaco Presidente Ordine dei Medici di Siena
            P. Ridolfi Presidente CONI Siena 
           P. Benini Assessore allo Sport Comune di Siena

I SESSIONE 
Moderatore: M. Biagini

09,15  Fisiopatologia e clinica dell’Asma da   
 esercizio fisico
           F. Dente 

09,45  Diagnosi e terapia dell’Asma da sforzo e  
 dell’Asma grave
           Obiettivo: il controllo completo 
            V. Beltrami 

10,15  Discussione sulle tematiche    
 precedentemente trattate
           
10,45  Coffee break

II SESSIONE
Moderatore: W. Castellani

11,00  L’idoneità agonistica nell’atleta dilettante  
 e professionista: certezze e limiti
            R. Ciardo

11,30  Terapie delle malattie cardiologiche e   
 respiratorie: il doping
            A. Causarano

12,00  Discussione sulle tematiche    
 precedentemente trattate

12,30  Light lunch

III SESSIONE 
Moderatore: S. Valente

13,30  L’ipertensione arteriosa nell’atleta e la   
 gestione della terapia 
            C. R. Pondrelli

14,00  La cardiopatia aritmogena: diagnosi,   
 implicazioni cliniche e scenari futuri
            M. Beltrami 

14,30  Discussione sulle tematiche    
 precedentemente trattate

IV SESSIONE 
Moderatore: P. Sestini

15,00  Allergia e sport: dalla rinite all’Asma
             O. Rossi

15,30  L’identificazione dell’Asma da esercizio   
 fisico nel bambino (...e la gestione della  
 famiglia)
             G. Fenu

16,00  Discussione sulle tematiche    
 precedentemente 

Moderatore: V. Masoni

16,30  “La parola agli atleti” 
              V. Beltrami
             
17,30  Conclusioni 
           
17,45  Compilazione del questionario ECM e   
 chiusura dei lavori

  La scheda di iscrizione è disponibile sul portale 
www.mcrconference.it


