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La stenosi aortica é una delle piu frequenti valvulopatie, il 3,4% della
popolazione ultra 75enne ne é affetta di e di questiil 75,6% sono sintomatici.
Questa patologia se non trattata ha unevoluzione molto rapida: circa il
50% dei pazienti affetti dalla forma severa sintomatica muore entro due
anni dallinsorgenza dei sintomi, & dunque plausibile prevedere che con
l'invecchiamento della popolazione diventi un problema di salute pubblica
sempre piti rilevante.

Come evidenziato dalle Linee guida 2021 della Societa Europea di
Cardiologia sulla gestione della stenosi aortica, la sostituzione transcatetere
(TAVI) é la scelta raccomandata di intervento per i pazienti di eta > ai
75 anni, cosi come per ulteriori gruppi di pazienti di eta < 75 anni che
presentano specifiche condizioni clinico anatomiche. Ad oggi la TAVI risulta
essere ancora sottoutilizzata: i pazienti trattati sono circa il 50% di quanti,
secondo le linee guida ESC 2021, sarebbero candidabili al trattamento .
Aspetti centrali nella gestione ottimale del paziente valvolare sono
I'approccio multidisciplinare e I'adozione di un percorso strutturato in
ambitodiagnostico-terapeutico, orientatoamigliorare e rendere omogeneo
l'accesso alle cure, anticipare la diagnosi della patologia e ridurre i tempi
che intercorrono tra la diagnosi ed il trattamento.

Questo programma mira a fornire una panoramica approfondita sulle
piu recenti evidenze cliniche e sulla gestione appropriata del percorso del
paziente con patologia valvolare.
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11.30

Registrazione dei partecipanti e welcome coffee
Benvenuto e introduzione al corso

Linee guida ESC 2021 nel trattamento della Stenosi Valvolare
Aortica

Problemi irrisolti nella gestione territoriale della stenosi
aortica: dal paziente asintomatico allo scompenso cardiaco
La pratica quotidiana

« Selezione del paziente e indicazioni alla TAVI

« Stima della fragilita e valutazione multidimensionale

« Work up diagnostico della stenosi aortica

« Valutazione in Heart team

Coffee break

Ottimizzazione del percorso TAVI dal territorio all'ospedale

Ottimizzazione del processo TAVI dentro l'ospedale

TAVOLA ROTONDA
La Rete integrata per la gestione della stenosi aortica
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13.15
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| benefici della terapia con gli inibitori SGLT2 nel paziente con
scompenso cardiaco

Il follow up clinico-strumentale del paziente sottoposto a TAVI

Sostenibilita della terapia TAVI: l'ottimizzazione di percorso &
una risorsa?

Discussione

Take home messages

Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ECM
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partecipazione ai lavori, kit congressuale, attestato di frequenza,
attestato ECM (agli aventi diritto), welcome coffee e coffee break
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Q La scheda di iscrizione € disponibile sul portale

Liscrizione si intende perfezionata in seguito alla compilazione della scheda on line, previa
verifica della disponibilita di posti.
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Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure

Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Anestesia e Rianimazione, Cardiologia, Geriatria, Medicina
Generale, Medicina Interna

Il rilascio della certificazione dei crediti é subordinato alla corrispondenza tra la professione e
ladisciplina del partecipante e quelle a cui l'evento é destinato, alla partecipazione ad almeno
il 90% della durata dei lavori scientifici ed alla riconsegna dei questionari di valutazione e
di apprendimento debitamente compilati. Si precisa che é necessario il superamento della
prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.
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