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08:00  Registrazione dei partecipanti

08:30  Saluti e introduzione al Congresso
              Presidente del Congresso: Manuela Morin

I SESSIONE - LA MANO CHE NON GUARISCE: LA GESTIONE DELLE COMPLICANZE
Moderatori: Sara Chiesa, Loriana Esposito 

08:50  La rigidità della mano
             Ilaria Saroglia

09:02 Valutazione della sensibilità: solo monofilamenti?
              Elena Lanfranchi    

09:14 Edema della mano: quale bendaggio?
              Sheila Santandrea

09:26 Dall’amputazione di dita e parziale di mano all’amputazione di mano.
             La rieducazione funzionale protesica: opportunità di recupero e indicazioni
              Barbara Tubertini

09:41 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate 

COMUNICAZIONI LIBERE
Moderatori: Salvatore Sorrentino, Silvio Tocco

10:00 L’efficacia dell’utilizzo dello spint statico nel Morbo di Dupuytren: una recente   
 scoping review
 Chiara Marinelli1

 laria Saroglia2

 1Centro di Medicina Riabilitativa “Sport and Anatomy” Università di Pisa, Pisa
 2 Studio Mano presso Clinica Salus, Grosseto 

10:10  Realtà virtuale in riabilitazione della mano. Dallo stato dell’arte all’utilizzo nella  
 pratica clinica
 Aurora Badiali 
 Poliambulatorio privato Modus, Castelfranco Emilia

10:20  Studio sperimentale sulla rieducazione posturale e propriocettiva dell’arto   
 superiore nel periodo di immobilizzazione
 Maddalena Chiossi1

 Anna Ammendolia2, Greta Culicchia2, Jacopo Fabbian2

 1 Collaboratrice come fisioterapista libera professionista presso Studio Mano Genova 
 2 Terapisti della mano presso Multimedica, Milano

Venerdì 20 Ottobre



10:30 Pollicizzazione: i vantaggi della mobilizzazione precoce
 Silvia Minoia
 Sara Longhi, Elena Marta Mancon, Giorgio Pajardi
 Multimedica Ospedale San Giuseppe Milano
 
10:40 Sarcoma di Ewing in un giovane uomo con dolore laterale al gomito: un caso   
 clinico con follow-up a due anni
 Laura Zanconato1

 Giacomo Rossettini2, Firas Mourad 3-4, Maurizio Cotrozzi 1, Enrico Carità 5, Luigi Di Filippo 6, Andrea Turolla 7-8,  
 Nicola Smania 9-10, Alessandro Picelli 9-10-11, Nicola Valè 9-10, Filippo Maselli 6

 1 Independent Researcher, Vicenza
 2 School of Physiotherapy, University of Verona
 3 Department of Physiotherapy, LUNEX International University of Health, Exercise and Sports Luxembourg
 4 Luxembourg Health & Sport Sciences Research Institute A.s.b.l.
 5 Clinica San Francesco
 6 Department of Human Neurosciences, Sapienza University of Rome
 7 Division of Occupational Medicine, IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna
 8 Department of Biomedical and Neuromotor Sciences (DIBINEM), Alma Mater Studiorum University of Bologna
 9 Neuromotor and Cognitive Rehabilitation Research Center, Section of Physical and Rehabilitation Medicine,  
    Department of Neurosciences, Biomedicine and Movement Sciences, University of Verona
 10 Neurorehabilitation Unit, University Hospital of Verona
 11 Canadian Advances in Neuro-Orthopaedics for Spasticity Congress (CANOSC), Kingston, ON, Canada

10:50 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate 

11:00 Coffee break

II SESSIONE - LA MANO MALFORMATA DEL BAMBINO 
Moderatori: Laura Monforte, Rossella Pagliaro

11:30 Gestione delle cicatrici e accrescimento osseo: quando inserire la fisioterapia 
 e fino a quando proseguirla?
              Chiara Parolo

11:45 Come gestire il trauma camice/intervento chirurgico/ospedale
              Alessandra Viano

12:00 Quale gioco scelgo? Tappe dello sviluppo e attività proposte
              Greta Culicchia

12:15 Tip and Tricks: riabilitare il bambino e gestire i genitori
             Silvia Minoia

 12:30  Arte, creatività e biomeccanica: la creazione dello splint pediatrico
             Elena Marta Mancon

12:45 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate 



Venerdì 20 Ottobre
13:00 Light lunch

14:00 LETTURA MAGISTRALE
 La valigia del terapista
 Gabriella Bruno

III SESSIONE – IL DOLORE CHE NON TEMO
Moderatori: Paolo Marighetto, Francesco Romagnoli

14:20  Neurofisiologia del dolore
              Adriano Rigo

14:40 Il dolore come funzione da riabilitare
              Paolo Marighetto

15:00 Il parametro dolore va temuto?
              Davide Cicinelli

15:20 I principali errori da non commettere nella riabilitazione del dolore
              Giulia Ghelarducci

15:40 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate 

16:00    Pausa dei lavori

IV SESSIONE - TRAUMI AD ALTO IMPATTO DI POLSO E GOMITO 
Moderatori: Greta Colaiacovo, Stefania Paparo

16:20  Fratture/lussazioni di gomito: la terribile triade
              Fabrizio De Lazzari

16:30 Complicanze nella traumatologia complessa dell’avambraccio
              Isabella Monnanni

16:40 Gestione riabilitativa delle lesioni ad alto impatto del polso: dal ragionamento alla clinica
              Simone Seppi

16:50 Le lesioni legamentose di polso nel fighter
              Elisa Minghetti

17:00 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate 



17:20 Saluti, chiusura del corso e compilazione del questionario ECM

17:30 - Saluti ed assegnazione dei premi
 Manuela Morin, Ilaria Saroglia

•  Premio Foresti - Dr. L. Esposito 
•  Premio Cadaver Lab - Prof. G. Pajardi 
•  Premio SICM - Dr. Lazzerini

 
 - Assegnazione borse di studio AIRM 2022

 - Nomina a  Socio Onorario a Graziella Urso

18:00 Assemblea Soci AIRM  FUORI DAL PERCORSO ECM



08:30  Registrazione dei partecipanti

09:00 Inizio del lavori
 Manuela Morin

09:15  Laboratori pratici in sale parallele
              Responsabili scientifici: Stefania Paparo, Francesca Rapone

Sabato 21 Ottobre (FUORI DAL PERCORSO ECM)

WORKSHOP 1 - SALA SCIROCCO
3 Laboratori a rotazione

Tavolo canadese e terapia manuale
Isabella Monnanni, Andrea Passalacqua

Tavolo canadese ed elettrostimolazione
Martina Bragardo, Davide Zanin

Tavolo canadese ed esercizio attivo
Alessandro Cibin, Sheila Santandrea

WORKSHOP 2 - SALA LIBECCIO
3 Laboratori a rotazione

Tutore mano pediatrica con 
malformazione congenita su modello 
in stampa 3D
Anna Ammendolia, Silvia Minoia

Tips and tricks nell’utilizzo del 
materiale termoplastico
Sabrina Centaro, Cristina Zichittu

Relative motion splint: valutazione e 
costruzione con materiale avanzato per 
costruzione ortesi
Ivan Malavolta, Elisa Romani

10:45  Coffee break

11:15  Laboratori pratici in sale parallele 
              Responsabili scientici: Stefania Paparo, Francesca Rapone

WORKSHOP 1 - SALA SCIROCCO
3 Laboratori a rotazione

Tavolo canadese e terapia manuale
Isabella Monnanni, Andrea Passalacqua

Tavolo canadese ed elettrostimolazione
Martina Bragardo, Davide Zanin

Tavolo canadese ed esercizio attivo
Alessandro Cibin, Sheila Santandrea

WORKSHOP 2 - SALA LIBECCIO
3 Laboratori a rotazione

Tutore mano pediatrica con 
malformazione congenita su modello 
in stampa 3D
Anna Ammendolia, Silvia Minoia

Tips and tricks nell’utilizzo del 
materiale termoplastico
Sabrina Centaro, Cristina Zichittu

Relative motion splint: valutazione e 
costruzione con materiale avanzato per 
costruzione ortesi
Ivan Malavolta, Elisa Romani



12:45 Light lunch

I SESSIONE – LA COLLABORAZIONE AIFI-AIRM
Moderatore: Ilaria Saroglia

14:00  Il contributo delle società scientifiche allo sviluppo della scienza della fisioterapia
              Simone Cecchetto, Presidente AIFI

II SESSIONE – ESPERIENZE ALL’ESTERO
Moderatore: Ilaria Saroglia

14:20  Kenya - L’importanza delle partnership: viaggiare ed imparare
              Rossella Pagliaro

 Mano e cooperazione internazionale
              Francesco Romagnoli

III SESSIONE - LAVORI IN SALA PLENARIA: LE NUOVE TECNOLOGIE
Moderatori: Francesca Rapone, Fabio Spallanzani

14:50 Stimolazione biofisica: evidenze e vantaggi
              Giulia Pompili 

15:02 Valutazione e riabilitazione dell’arto superiore nelle patologie neurologiche
              Rebecca Cardini

15:14 BFR - Blood flow restriction training: cos’è e perché utilizzarlo
             Alberto Patuzzo

15:26    Le innovazioni della domotica per il recupero dell’autonomia nelle persone con  
 problemi agli arti superiori 
             Christian Parone - Past President AITO

15:38 Realtà virtuale: cos’è e come può essere usata nella pratica clinica
             Paolo Giotto

15:50 Da elettrodi di superficie a elettrodi impiantabili: caratteristiche tecniche ed   
 indicazioni cliniche
             Davide Zanin

16:02 Discussione finale  

16:20  Chiusura dei lavori

Sabato 21 Ottobre (FUORI DAL PERCORSO ECM)



SEDE DEL CONGRESSO
Magazzini del Cotone
Via Magazzini del Cotone - Modulo 8, N. 43-45
16128 Genova  

ISCRIZIONE
Il Congresso è a numero chiuso ed è riservato a 200 partecipanti

Quota d’iscrizione SOCIO AIRM EARLY fino al 15/07                 € 200,00 (IVA 22% inclusa)
Quota d’iscrizione NON SOCIO AIRM EARLY fino al 15/07      € 240,00 (IVA 22% inclusa)

Quota d’iscrizione SOCIO AIRM LATE dal 16/07                          € 230,00 (IVA 22% inclusa)
Quota d’iscrizione NON SOCIO AIRM LATE dal 16/07              € 270,00 (IVA 22% inclusa)

Quota d’iscrizione UNDER 25 AIRM EARLY fino al 15/07         € 210,00 (IVA 22% inclusa)
Quota d’iscrizione UNDER 25 AIRM LATE dal 16/07                 € 230,00 (IVA 22% inclusa)

L’iscrizione comprende:
• kit congressuale
• partecipazione ai lavori
• attestato di frequenza
• attestato ECM (agli aventi diritto)
• coffee break
• light lunch

Informazioni Generali



La scheda di iscrizione è disponibile sul portale 
www.mcrconference.it 

PROVIDER ECM
MCR Conference S.r.l. ID 489
N. 4,9 crediti assegnati

Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure

Professione: Fisioterapista, Medico Chirurgo, Terapista Occupazionale
Discipline del Medico Chirurgo: Medicina Fisica e Riabilitazione, Ortopedia e Traumatologia

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla corrispondenza tra la professione e 
la disciplina del partecipante e quelle a cui l’evento è destinato, alla partecipazione ad almeno 
il 90% della durata dei lavori scientifici ed alla riconsegna dei questionari di valutazione e di 
apprendimento debitamente compilati. Si precisa che è necessario il superamento della prova di 
apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.

Il Congresso seguirà le procedure per l’attribuzione dei crediti di “Educazione Continua in 
Medicina” (E.C.M.) solo per la giornata di Venerdì 20 Ottobre 2023



ELENCO DOCENTI

PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Morin Manuela

Fisioterapista - Osteopata D.O., Genova
 

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Rapone Francesca, Genova
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Arcuri Pasquale, Bologna
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Pagliaro Rossella, Milano
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Spallanzani Fabio, Reggio Emilia
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Aurora Badiali, Castelfranco Emilia

Martina Bragardo, Torino
Gabriella Bruno, Genova
Rebecca Cardini, Milano

Simone Cecchetto, Trento
Sabrina Centaro, Roma

Sara Chiesa, Reggio Emilia
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Alessandro Cibin, San Vendemiano (TV) 
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Greta Culicchia, Milano
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Loriana Esposito, Padova
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Chiara Marinelli, Pisa

Elisa Minghetti, Milano
Silvia Minoia, Milano

Laura Monforte, Genova

Isabella Monnanni, Firenze
Manuela Morin, Genova
Rossella Pagliaro, Milano
Stefania Paparo, Crema
Chiara Parolo, Milano
Christian Parone, Pescara
Andrea Passalacqua, Genova
Alberto Patuzzo, Verona
Giulia Pompili, Grosseto
Francesca Rapone, Genova
Adriano Rigo, Trento
Francesco Romagnoli, Borgo Val di Taro (PR)
Elisa Romani, Ancona
Sheila Santandrea, Forlì
Ilaria Saroglia, Grosseto
Simone Seppi, Milano
Fabio Spallanzani, Reggio Emilia
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Silvio Tocco, Parma
Barbara Tubertini, Budrio (BO)
Alessandra Viano, Milano
Laura Zanconato, Vicenza
Davide Zanin, Torino
Cristina Zichittu, Genova
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

MCR Conference Srl
Via Finlandia, 26 

50126 Firenze
 055 4364475 

 info@mcrconference.it 
www.mcrconference.it
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