
4 Novembre 2026

Lucca
Best Western Grand Hotel Guinigi

Le nuove frontiere del trattamento per 

l’Obesità e il Diabete

PROGRAMMA SCIENTIFICO



18.30 	 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee 

18.45 	 Saluti e presentazione degli obiettivi del corso 
          	 A. Di Carlo; C. Lencioni

19.00 	 Integrazione ospedale-territorio: l’organizzazione del Centro 		
	 Obesità nella provincia di Lucca
	 A. Di Carlo

19.30 	 Terapia per il trattamento delle dislipidemie nel paziente diabetico e obeso 
	 A. Di Carlo

20.00 	 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate
	 A. Di Carlo; C. Lencioni

20.15 	 Tirzepatide nella gestione del paziente con Diabete tipo 2 e Obesità: 	
	 criteri di selezione e inquadramento clinico 
	 C. Lencioni

20.45 	 Nota 100: implicazioni pratiche per la prescrizione dei farmaci innovativi
	 C. Lencioni

21.15 	 Hot Topics dai congressi internazionali: i nuovi meccanismi d’azione
	 C. Lencioni

21.45 	 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate
	 A. Di Carlo; C. Lencioni

22.00 	 TAVOLA ROTONDA
	 Il percorso del paziente: dall’ambulatorio di medicina generale 		
	 all’ospedale 
	 A. Di Carlo; C. Lencioni

23.00	  Take home messages
	 A. Di Carlo; C. Lencioni

 23.15 	 Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ECM

Programma Scientifico



SEDE DEL CORSO
Best Western Grand Hotel Guinigi,
Via Romana, 1247 - 55100 Lucca

ISCRIZIONE
Il corso è gratuito ed è riservato a 20 partecipanti

L’iscrizione comprende:
- kit congressuale
- partecipazione ai lavori
- attestato di frequenza
- attestato ECM (agli aventi diritto)
- welcome coffee

PROVIDER ECM
MCR Conference S.r.l. ID 489
N. 5,2 crediti assegnati

Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure

Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Cardiologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria; 
Ginecologia e ostetricia; Malattie dell’apparato respiratorio; Malattie Metaboliche 
e Diabetologia; Medicina Generale; Medicina Interna; Nefrologia; Neurologia; 
Ortopedia e traumatologia; Otorinolaringoiatria; Psichiatria; Reumatologia; 
Scienza dell’alimentazione e dietetica

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla corrispondenza tra la professione e la disciplina del 
partecipante e quelle a cui l’evento è destinato, alla partecipazione ad almeno il 90% della durata dei lavori 
scientifici ed alla riconsegna dei questionari di valutazione e di apprendimento debitamente compilati. Si 
precisa che è necessario il superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.

Informazioni Generali

La scheda di iscrizione è disponibile inquadrando il Qr Code

L’iscrizione si intende perfezionata in seguito alla compilazione della scheda on line, previa verifica della disponibilità di posti.



www.mcrconference.it
Via Finlandia, 26 | 50126 Firenze
055 4364475 | info@mcrconference.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

CON IL SUPPORTO NON CONDIZIONATO DI

REFERENTI SCIENTIFICI 
Alberto Di Carlo

Diabetologia di Lucca e Valle del Serchio 
Azienda USL Toscana Nord Ovest, Lucca

Cristina Lencioni
Diabetologia e Malattie Metaboliche 

Azienda USL Toscana Nord Ovest, Lucca

DOCENTI
Alberto Di Carlo
Cristina Lencioni


