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Il prossimo 12 novembre si terrà la XII edizione delle Giornate 
Mediche di Santa Maria Nuova, organizzata dalla Società Medica 
di SMN, che nel corso degli anni ha mantenuto la caratteristica 
di occuparsi di problematiche cliniche ed anche assistenziali, 
ampliando di volta in volta i propri orizzonti e coinvolgendo 
professionisti di altri ospedali per favorire lo scambio di esperienze 
all’interno delle diverse realtà.
 
La prossima edizione è per tutti noi particolarmente importante: 
lo scorso anno travolti dall’emergenza COVID, il nostro consueto 
incontro annuale non si è ovviamente potuto tenere e quindi 
l’appuntamento di questo anno  è la “ripartenza”,  seppure in un 
momento ancora complesso.
 
Tema di questa edizione, proprio alla luce del periodo che abbiamo 
vissuto e stiamo ancora vivendo è: Il nuovo assetto del rapporto 
ospedale territorio alla luce dell’esperienza Covid.
Obiettivo dell’incontro è, attraverso la descrizioni di casi clinici 
e situazioni complesse,  fare il punto sulla organizzazione 
assistenziale attuale anche in termini di modalità organizzative 
introdotte per l’emergenza e valutare come tali novità abbiano 
modificato il rapporto fra le varie componenti che concorrono 
all’assistenza ai pazienti.
 
L’incontro si svolgerà in un’unica giornata declinata in 4 sessioni: 
dimissione sicura dal Dea; dall’ospedale alla medicina generale; 
dalla medicina generale all’ospedale; progettualità assistenziali 
e formative sul territorio, preceduta dalla lettura introduttiva 
“L’eredità dell’esperienza Covid. Ne siamo usciti migliori?” affidata 
a Maria Pia Garavaglia.
 
Non mancherà la sessione poster,  anche se quest’anno anzichè 
essere affissi saranno proiettati e visibili sul sito. Confidiamo come 
sempre che vi siano contributi dei diversi settori professionali.

Il Comitato Scientifico



PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.15 	Registrazione dei partecipanti e      
   	 welcome coffee

08.30 	Apertura del Convegno e saluti 		
	 introduttivi 

09.00 	Presentazione del Convegno 
	 G. Landini; M. Milli 

09.10 	LETTURA INTRODUTTIVA 
	 L’eredità dell’esperienza COVID. 
	 Ne siamo usciti migliori? 
	 M. P. Garavaglia

SESSIONE I 
DIMISSIONE “SICURA” DAL DEA
Moderatori: G. Giannasi; M. Lanigra 

OTTIMIZZAZIONE DIAGNOSTICA E 
TERAPEUTICA DEL PAZIENTE CON 
SCOMPENSO CARDIACO IN DEA 

09.40	 Il ruolo del medico d’urgenza
	 F. Prosperi Iovi

10.00 	 Il ruolo del cardiologo
	 S. Bartolini

10.20	 La riacutizzazione di BPCO: diversa 		
	 fisiopatologia, risposta gestionale simile? 
	 P. Lotti 

10.40 	Discussione



SESSIONE II  
DALL’OSPEDALE ALLA MEDICINA GENERALE
Moderatori: A. Fortini; F. Piani 

IL MEDICO OSPEDALIERO: COME FAR 
COESISTERE LA COMPLESSITÀ CLINICA CON 
L’OTTIMIZZAZIONE DEI TEMPI DI DEGENZA

11.00 	La dimissione del paziente complesso 	
	 dall’Area Medica 
	 B. Cimolato

11.20 	 Dimissione “accelerata ma protetta” 		
	 dall’Area Chirurgica
	 F. Turini
                                                               
11.40 	Paziente “informato ed esperto” alla 	
	 dimissione: il ruolo dell’infermiere
	 R. Chiarelli

12.00 	 L’esperienza di un programma di incontri 	
	 pianificati tra referenti del Dipartimento 	
	 medico e referenti AFT: ottimizzazione   
              della gestione della cronicità e 
              dell’aderenza farmacologica, in 	
	 particolare nel paziente iperteso e 		
	 displidemico
	 E. Alti

12.20 	Follow-up integrato del paziente COVID 
	 W. Castellani

12.40 	 Casi paradigmatici: riflessioni gestionali 	
	 dell’inizio pre-dimissione della terapia 	
	 anticoagulante con DOAC nel paziente 	
	 con FA e comorbilità associate   
	 G. Taccetti



13.00 	 Casi paradigmatici: la dimissione 	
	 ospedaliera dopo ricovero per 	
	 scompenso cardiaco come opportunità 	
	 per l’ottimizzazione della terapia alla 	
	 luce dei nuovi trattamenti farmacologici 	
	 (Sacubitril/ Valsartan- SGLT2 inibitori- 	
	 Ferro carbossimaltosio) 
	 R. Martone

13.20 	 Discussione

13.40 	 Pausa

SESSIONE III
DALLA MEDICINA GENERALE ALL’OSPEDALE 
Moderatori: E. Alti; G. Panigada

IL MMG: NUOVE SEDI E STRUMENTI DI 
CONDIVISIONE CLINICA E GESTIONALE DEL 
PAZIENTE 
              
14.30 	Lo strumento del FAST-TRACK: 
	 tutto bene o è necessario rivedere 		
	 qualcosa?  
	 A. Lombardi; S. Tatini

14.50 	 Il Day Service: modello di cogestione del 	
	 paziente 
	 B. Baldini; P. Piersanti; C. Scerra

15.10 	L’unità di cura intermedia: medico 	
	 di medicina generale e medico 		
	 ospedaliero sotto lo stesso tetto  
	 M. Pistocchi; M. Bulgaresi 



15.30 	 Condivisione della cartella clinica Argos 	
	 con il territorio 
	 F. Mazzerelli; B. Lazzari 

15.50 	Discussione 

SESSIONE IV
PROGETTUALITÀ ASSISTENZIALI E 
FORMATIVE SUL TERRITORIO
Moderatori: G. Landini; P. Zoppi 

16.20 	L’esperienza del GIROT 
	 E. Benvenuti; M. Marini

16.40   La casa della salute: modello 		
	 di integrazione multidisciplinare e 		
	 multiprofessionale 
	 M. Nerattini

17.00	 Il ruolo dell’ACOT  
	 S. Senatori

17.20 	Le cure palliative: non solo oncologia 
	 C. Casini

17.40 	Discussione 

18.00 	Premiazione poster selezionati

18.30	 Chiusura dei lavori e 
	 compilazione 	questionario ECM 



INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CONVEGNO
Auditorium al Duomo
Via de’ Cerretani, 54/R - 50123 Firenze (FI)
https://www.auditoriumalduomo.com/

ISCRIZIONE
Il Convegno è gratuito ed è riservato a 90 
partecipanti.

L’iscrizione comprende: 
- kit congressuale 
- partecipazione ai lavori
- attestato di frequenza 
- attestato ECM (agli aventi diritto)
-Welcome coffee

La scheda di iscrizione è disponibile sul portale 

www.mcrconference.it

Si fa presente che nel corso di eventuali riprese televisive, registrazioni e/o 
servizi fotografici destinati alla diffusione, effettuati durante il convegno 
anche da altri soggetti, potrebbero incidentalmente apparire immagini 
di partecipanti/ospiti identificabili.

SESSIONE POSTER

Anche in questa edizione abbiamo previsto una sessione 
poster con l’intento di dare voce ad ulteriori esperienze 
oltre alle relazioni presenti nel programma.

È possibile inviare l’abstract del proprio poster 
compilando il form online entro il 4/11/2021:
https://abstract-smn.mcrconference.it/
 
La premiazione dei poster meritevoli di riconoscimento 
avverrà Venerdì 12 Novembre alle ore 18:00 al termine 
dei lavori congressuali.



PROVIDER ECM
MCR Conference S.r.l. ID 489
N. 8 crediti assegnati

Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure

Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica, 
Anestesia e Rianimazione, Angiologia, Biochimica 
clinica, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia Generale, 
Continuità Assistenziale, Cure Palliative, Dermatologia e 
Venereologia, Direzione Medica di Presidio Ospedaliero, 
Ematologia, Endocrinologia, Epidemiologia, Farmacologia 
e Tossicologia Clinica, Gastroenterologia, Genetica 
Medica, Geriatria, Ginecologia e Ostetricia, Igiene degli 
Alimenti e della Nutrizione, Igiene, Epidemiologia e Sanità 
Pubblica, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Malattie 
Infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina 
del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro, Medicina 
dello Sport, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di 
Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina 
Generale, Medicina Interna, Microbiologia e Virologia, 
Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Organizzazione dei 
Servizi Sanitari di Base,  Patologia clinica, Radiodiagnostica, 
Radioterapia, Reumatologia, Urologia

Professione: Farmacista
Discipline: Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale

Professione: Biologo

Professione: Assistente Sanitario

Professione: Fisioterapista

Professione: Infermiere
Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla 
corrispondenza tra la professione e la disciplina del partecipante 
e quelle a cui l’evento è destinato, alla partecipazione ad almeno 
il 90% della durata dei lavori scientifici ed alla riconsegna dei 
questionari di valutazione e di  apprendimento debitamente 
compilati. Si precisa che è necessario il superamento della prova 
di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.
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