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ISCRIZIONE

Il Corso è a numero chiuso ed è riservato 
a 20 partecipanti.

Quota di iscrizione € 900 + 22% IVA

L’iscrizione è subordinata all’invio della 
scheda acclusa, allegando copia del bonifico, 
e sarà accettata fino ad esaurimento della
disponibilità di posti.

La segreteria organizzativa confermerà per 
iscritto l’avvenuta accettazione della scheda.

L’ORARIO DELLE LEZIONI È IL SEGUENTE: 

08.30 - 09.00	 Registrazione
09.00 - 12.45 	 Sessione I
10.45 - 11.15 	 Break
12.45 - 13.45	 Light lunch
14.00 - 18.00 	 Sessione II

PER INFORMAZIONI

Dott. Matteo Goretti
Tel. 347 8468356

Informazioni Generali



CURRICULUM

Il Prof. Mario Molina, nato a No-
vara nel novembre del 1936 dove 
tutt’ora risiede e lavora come libe-
ro professionista, si è laureato in 
Medicina e Chirurgia presso l’Uni-

versità degli Studi di Milano nel 1961 e, presso la stes-
sa università, si è specializzato in Odontoiatria e Protesi 
dentale nel 1963. Dal 1965 ha incominciato ad interes-
sarsi di problemi occlusali. Dal 1970 al 1974 ha frequen-
tato i corsi dell’Università del Kentucky presso il Centro 
Internazionale per l’aggiornamento Odontostomatolo-
gico a Fossano con periodi di studio presso l’Università 
di Lexington (U.S.A.). Dal 1969 tiene corsi di aggiorna-
mento sui più svariati campi del problema occlusale con 
particolare riguardo al molaggio selettivo e all’anatomia 
occlusale. È autore di numerosi lavori riguardanti questi 
argomenti. Dal 1974 è caporeparto di gnatologia presso 
l’Istituto Stomatologico Italiano di Milano. Al 1976 risale 
la pubblicazione del libro “Modelli di studio dell’anato-
mia occlusale”. Dal 1979 al 1985 è stato docente nelle 
scuole di specialità in chirurgia Maxillofacciale per l’in-
segnamento della patologia dell’articolazione tempo-
ro-mandibolare. Con l’aiuto dei collaboratori dell’Isti-
tuto Stomatologico Italiano nel 1988 ha pubblicato il 
libro “Concetti fondamentali di gnatologia moderna” a 
cui hanno fatto seguito nel 1994 il libro “Disturbi dell’ar-
ticolazione temporo-mandibolare”, nel 1999 il libro “Di-
sturbi del sistema muscolo scheletrico masticatorio” e 
nel 2005 il libro “Il dolore oro-cranio-facciale”. Dal 2008 
è professore a contratto presso l’Università di Trieste per 
l’insegnamento dei disturbi temporo-mandibolari.

PROGRAMMA

1° GIORNO
GIOVEDÌ 9 OTTOBRE 2014
• Cenni di massima intercuspidazione (MI) e relazione centrica          
  (RC) e loro influenza sui disturbi temporo-mandibolari (TMD)
• Anatomia dell’ATM e la sua influenza sui TMD
• Fisiologia dell’ATM e la sua influenza sui TMD
• Le dislocazioni condilari dovute a mal occlusioni e la loro 
  importanza clinica
• I rumori articolari: diagnosi e terapia
• Il Locking: diagnosi e terapia
• L’artrosi dell’ATM e relativa terapia
• Cenni sull’interpretazione delle RX e RNM dell’ATM

2° GIORNO 
VENERDÌ 10 OTTOBRE 2014
• Istologia, anatomia e fisiologia dei muscoli masticatori
• La patologia disfunzionale dei muscoli masticatori
• Palpazione muscolare
• Classificazione e terapia dei disturbi muscolari

Parte Pratica e visite pazienti corsisti

3° GIORNO
SABATO 11 OTTOBRE 2014
• I bite plane: loro impiego clinico
• Quali tipi di bite vanno impiegati e quali no
• Il mal di testa muscolo-tensivo e la relativa terapia
• Il mal di testa da tensione e la relativa terapia

Parte Pratica e visite  pazienti corsisti

Si chiede cortesemente di segnalare l’interesse a portare i propri 
pazienti nell’ottica di organizzare al meglio il programma delle 
visite.

OBIETTIVO DEL CORSO

Far acquisire ai partecipanti nozioni e tecniche semplici 
ma fondamentali nell’ambito della Gnatologia clinica 
da utilizzare nella pratica quotidiana per la risoluzione 
di problematiche temporo-mandibolari e muscolari. 
Il corso si svolge in tre giornate nelle quali verranno af-
frontate le principali cause di disordini e disfunzioni del 
distretto temporo-mandibolare insieme a nozioni base 
di anatomia e fisiologia dell’ATM e dei muscoli mastica-
tori. Durante il corso è prevista una parte clinica dove il 
relatore visiterà alcuni pazienti dei corsisti per imposta-
re una corretta diagnosi e relativa terapia.

Prof. Mario Molina


