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PROGRAMMA

08.00  Registrazione dei partecipanti

08.30  Saluto delle autorità

Moderatore: L. Muscatello
08.45  Il barotrauma dell’orecchio medio e
 dell’orecchio interno in medicina 
 dello sport
 F. Iovane, R. Lenzi

09.10  Discussione

Moderatore: M. Moretti
09.30  L’asma e la BPCO nell’esercizio fisico: 
 caratteristiche generali e terapia
 M. Moretti
 
09.55  Discussione 

LE ANOMALIE DELLA RIPOLARIZZAZIONE 
VENTRICOLARE IN MEDICINA DELLO SPORT
Moderatori: G. Arena, D. D. C. Faraggiana
  
10.15  Il punto di vista del cardiologo
 M. Accarino

10.35  Il punto di vista del medico specialista 
 in medicina dello sport
 C. Di Muro

10.55  Discussione

11.15  Coffe Break



Moderatori: G. Orlandi, A. Veicsteinas
11.30  Idoneità medico sportiva nell’atleta  
 affetto da epilessia: 
 le prime raccomandazioni FMSI-LICE
 G. Capovilla

11.55  Discussione

Moderatore: M. L. Nelli
12.15  Competenze e responsabilità 
 infermieristiche applicate alla 
 medicina dello sport 
 B. Venturini

12.40  Discussione

13.00 Light lunch

Moderatore: C. Manfredi
14.00  La certificazione medico-sportiva: 
 fatti e misfatti della nuova legge 
 F. Simoni

14.25  Discussione

FOCUS SU LA SCHERMA 
Moderatori: B. Pavolini, R. Natali
14.45 La preparazione atletica nella scherma 
 E. Di Ciolo

15.05  Traumatologia nella scherma 
 M. Aliani



15.25  La diagnostica radiologica 
 G. Tognini

15.45  L’alimentazione dello schermitore 
 L. Magni

16.05  Il maestro di scherma nel terzo 
 millennio: quale futuro lavorativo? 
 N. Baruffi

16.25  Discussione

16.45  TAVOLA ROTONDA
 Ipertensione, diabete e sindrome 
 metabolica: terapia farmacologica e 
 attività fisica. Quali differenze?
 A. Luchini, R. Natali, F. Simoni

18.00  Conclusioni 
 
18.20 Verifica del questionario ECM
 
18.40  Chiusura del lavori



INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CONVEGNO
Hotel Nedy
Via del Fescione 128
54100 Marina di Massa (MS)
www.hotelnedy.it
Si comunica che non è possibile parcheggiare davanti all’hotel, 
ma è disponibile un parcheggio a 300 mt. Per chi avesse esigen-
ze particolari di parcheggio si prega di contattare la segreteria 
organizzativa.

ISCRIZIONE
Il Convegno è a numero chiuso ed è riservato 
a 100 partecipanti.

L’iscrizione comprende: 
kit congressuale, partecipazione ai lavori,  
attestato di frequenza, attestato ECM  
(agli aventi diritto), coffee break, light lunch

La scheda di iscrizione è disponibile sul 
portale www.mcrconference.it 
La segreteria organizzativa confermerà per iscritto, 
l’avvenuta accettazione della scheda.

PROVIDER
MCR Conference Srl ID 489
Rif. ECM 99470 N. 8 crediti assegnati
Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Anestesia e Rianimazione, Cardiolo-
gia, Medicina dello Sport, Medicina del Lavoro, 
Medicina Fisica e Riabilitativa, Medicina Genera-
le, Medicina interna, Malattie dell’Apparato Re-
spiratorio, Medicina Legale, Medicina Nucleare, 
Ortopedia, Otorinolarigoiatria, Radiodiagnostica
Professione: Infermiere 
Professione: Fisioterapista 
Professione: Biologo
Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla cor-
rispondenza tra la professione e la disciplina del partecipante 
e quelle a cui l’evento è destinato, alla partecipazione all’intera 
durata dei lavori scientifici ed alla riconsegna dei questionari di 
valutazione e di apprendimento debitamente compilati.
Si precisa che è necessario il superamento della prova di ap-
prendimento con almeno il 75% delle risposte corrette



REFERENTE SCIENTIFICO 

Cesare Tonini
Dirigente Medico Ospedale di Massa (MS) 
Consigliere Regionale e Provinciale FMSI
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Mario Accarino, Carrara
Massimiliano Aliani, Massa
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Nicola Baruffi, Massa

Giuseppe Capovilla, Carrara
Enrico Di Ciolo, Pisa

Carmine Di Muro, Viareggio
Daniele Davide Camillo Faraggiana, Pisa

Francesco Iovine, La Spezia
Riccardo Lenzi, Pisa
Luca Magni, Prato

Carlo Manfredi, Massa
Maurizio Moretti, Carrara
Luca Muscatello, Massa

Roberto Natali, La Spezia
Maria Luisella Nelli, Massa
Giovanni Orlandi, Carrara
Bernardo Pavolini, Massa
Franco Simoni, Grosseto
Giuseppe Tognini, Massa

Arsenio Veicsteinas, Milano
Brunella Venturini, Massa



In Copertina: Piazza Bad Kissingen Marina di Massa 
“Le vele” di Pino Castagna

CON IL SUPPORTO NON 
CONDIZIONATO DI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
MCR Conference Srl
Via Finlandia, 26 50126 Firenze
Tel. 055 4364475 Fax 055 4222505
info@mcrconference.it
www.mcrconference.it
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