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08.15  Registrazione dei partecipanti

08.45  Presentazione del corso
           S. Centaro

I SESSIONE: PARTE TEORICA

09.00  Anatomia e Biomeccanica della mano dal punto di vista ecografico.
            M. Biondi, L. L. Marcovici, A. Poggetti

09.45  Approccio alla funzione dell’ecografo e all’utilizzo delle sonde
            E. Laiolo

10.30  Coffee break

11.00  Confronto tra disegno anatomico ed ecografia.
            M. Biondi, L. L. Marcovici, A. Poggetti

12.30  Light lunch

II SESSIONE: PARTE PRATICA

13.30  Parte pratica - Studio della funzione degli splint
 Relative Motion Flexion e Relative Motion Extension, visione dello scorrimento  
 tendineo con o senza gli splint. 
 Serie di casi clinici con diverse patologie, ricerca della struttura indagata,   
 differenza tra tessuto sano e patologico.
            M. Biondi, L. L. Marcovici, A. Poggetti

17.30  Conclusioni

17.40  Chiusura della prima giornata

08.15  Registrazione dei partecipanti

III SESSIONE: PARTE PRATICA

08.30  Parte pratica - Studio della funzione degli splint
            Valutazione degli  esercizi di polso e risposta legamentosa allo stress dei tessuti
            Dart-Throwing Motion e lo scafolunato
            Serie di casi clinici e ricerca della struttura indagata, differenza tra tessuto sano e  
 patologico 
            M. Biondi, L. L. Marcovici, A. Poggetti

10.30  Coffee break

11.00  Parte pratica - Studio della funzione degli splint
            Tutori da Redirected Motion e visualizzazione delle strutture
            Visione dello scorrimento tendineo con e senza gli splint nelle varie patologie
            Il ruolo del kinesio tape sulle cicatrici, il movimento dei tessuti
            Differenza tra una cicatrice, una rottura o una elongazione tendinea
            Neurogliding dal punto di vista ecografico
            M. Biondi, L. L. Marcovici, A. Poggetti

13.00  Conclusioni

13.10  Chiusura lavori e compilazione del questionario ECM

10 Maggio 2025

11 Maggio 2025



SEDE DEL CORSO
Galileo Centro Medico 
via dell’Edilizia, 21 58022 Follonica 
www.galileocentromedico.com 

ISCRIZIONE
Il corso è a numero chiuso ed è riservato a 40 partecipanti Soci AIRM.

Quote di iscrizione: Socio AIRM      € 500,00 IVA 22% inclusa 
  € 250,00 IVA 22% inclusa

L’iscrizione comprende:
- kit congressuale            
- partecipazione ai lavori
- attestato ECM (agli aventi diritto)
- coffee break
- light lunch

L’iscrizione si intende perfezionata in seguito alla compilazione della scheda on line ed all’invio di copia del pagamento 
effettuato previa verifica disponibilità dei posti.

PROVIDER ECM
MCR Conference S.r.l. ID 489
N. 13,4 crediti assegnati

Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure

Professione: Fisioterapista

Professione: Terapista Occupazionale

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla corrispondenza tra la professione e la disciplina del 
partecipante e quelle a cui l’evento è destinato, alla partecipazione ad almeno il 90% della durata dei lavori scientifici 
ed alla riconsegna dei questionari di valutazione e di apprendimento debitamente compilati. Si precisa che è necessario 
il superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.

La scheda di iscrizione è disponibile sul portale 
www.mcrconference.it 

Informazioni Generali



SEGRETERIA SCIENTIFICA
Sabrina Centaro

ELENCO DOCENTI 
Marco Biondi, Firenze

Edoardo Laiolo, Grosseto 
Lucian Lior Marcovici, Roma

Andrea Poggetti, Firenze

CON IL CONTRIBUTO 
NON CONDIZIONATO DI

www.mcrconference.it
Via Finlandia, 26 | 50126 Firenze
055 4364475 | info@mcrconference.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA


