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Programma
08.30  Registrazione dei partecipanti

09.00 Presentazione del corso

09.15  Preparazione e selezione del paziente
 F. Graziani

11.00  Coffee break

11.15  Tecniche chirurgiche e valutazione 
 dei risultati. 
 Gestione della pratica parodontale 
 nello studio
 F. Graziani

13.00  Discussione

13.30  Conclusioni e
 verifica del questionario ECM

13.45 Chiusura dei lavori
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Abstract

La Malattia Parodontale è una malattia infettiva 
cronica a genesi multifattoriale caratterizzata dal-
la perdita progressiva dei tessuti di sostegno degli 
elementi dentari. È una patologia estremamente 
diffusa che interessa quasi il 40% dell’intera po-
polazione adulta. La parodontopatia è il risultato 
di uno squilibrio tra batteri gram-negativi ubicati 
all’interno della placca batterica subgengivale e 
l’abnorme risposta infiammatoria dell’ospite. In-
fatti, la placca batterica è essenziale, ma non suf-
ficiente per causare parodontopatia. La risposta 
infiammatoria dell’ospite ha un ruolo chiave nel 
determinismo del danno tissutale. 
La terapia conservativa rappresenta una delle fasi 
cruciali nel piano di trattamento parodontale, 
comprendendo sia la terapia non-chirurgica che la 
chirurgia. 
Il principale obiettivo della terapia parodontale 
conservativa consiste nella disinfezione dell’am-
biente sotto-gengivale con il massimo rispetto 
biologico dei tessuti del soggetto. 
La prima fase della terapia parodontale è rap-
presentata dalla terapia causale che comprende 
motivazione ed istruzione di igiene orale, scaling 
and root planing ed infine rimozione di eventuali 
fattori ritentivi di placca. La maggior parte dei pro-
tocolli di approccio alla fase causale suggeriscono 
l’utilizzo iniziale di procedure a cielo chiuso, cioè 
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senza scollamento volontario dei tessuti gengivali, 
lasciando l’eventuale uso di terapie chirurgiche a 
lembo ad una seconda fase terapeutica. 
La necessità di quest’ultima è individuata durante 
la rivalutazione che segue la fase di terapia causale. 
La terapia parodontale presenta ad oggi alte per-
centuali di successo.
L’efficacia della terapia parodontale è solitamente 
misurata grazie a parametri quali la Profondità di 
Sondaggio (PD), il Livello di Attacco Clinico (CAL) e 
il Sanguinamento al Sondaggio (BoP). 
Tuttavia, ai fini della valutazione da parte del pa-
ziente, outcomes quali la sopravvivenza dentaria, 
la morbilità post-operatoria e parametri di salu-
te sistemica rivestono un ruolo maggiore spesso 
sottovalutato dal clinico. Le più recenti evidenze 
scientifiche indicano che nell’ambito della terapia 
conservativa esistono differenze estremamente si-
gnificative in termini di performance a seconda del 
tipo di lembo utilizzato pertanto è raccomandabile 
che il clinico utilizzi anche nella pratica routinaria 
dei lembi chirurgici di ultima generazione al fine di 
ottenere dei risultati migliori. 
Nel processo di decision making chirurgico è infine 
necessario effettuare un’analisi di rapporto costo-
beneficio. Se da un lato i benefici sono facilmen-
te rappresentabili per il clinico, i costi sono spesso 
meno chiari. I costi di un trattamento sono sia di 
tipo economico che biologico. La corretta cono-
scenza del calcolo dei costi di un trattamento è ne-
cessaria al clinico per valutare la fattibilità dell’in-
tervento. 
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Quota di iscrizione:
non Soci Odontoiatra  € 100,00 + IVA 22%
non Soci Igienista Dentale  €    50,00 + IVA 22%

L’iscrizione comprende: 
•kit congressuale
•partecipazione ai lavori
•attestato ECM (agli aventi diritto)
•coffee break

L’iscrizione è subordinata all’invio della scheda acclusa, 
completa di copia del bonifico, e sarà accettata fino ad 
esaurimento della disponibilità di posti.
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Rif. ECM 109166
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dei lavori scientifici ed alla riconsegna dei questionari di 
valutazione e di apprendimento debitamente compilati.
Si precisa che è necessario il superamento della prova di 
apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette
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