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I centri di Nefrologia di Firenze e Versilia organizzano 
congiuntamente queste giornate di approfondimento 
su alcuni hot topics di Nefrologia, Dialisi e Trapianto. La 
collaborazione va avanti ormai da anni nell’ottica non 
tanto di aggiungersi all’offerta scientifica e formativa 
dei grandi eventi nazionali ma piuttosto con l’obiettivo 
di approfondire tematiche che non trovano sufficiente 
spazio in questi appuntamenti in particolare per le 
ricadute che hanno nella pratica clinica.  Dopo la 
riorganizzazione dei sistemi sanitari regionali che 
abbiamo vissuto negli ultimi anni abbiamo voluto 
dare grande spazio alla comprensione del cammino 
attraverso il quale si stanno strutturando i percorsi 
nefrologici territoriali in Toscana e nelle regioni limitrofe 
convinti che molto del futuro della specialità si giocherà 
in questo ambito.  Nell’ottica di una visione moderna 
di gestione della cronicità, la filosofia che abbiamo 
adottato è quella di una forte interdisciplinarietà e 
multi professionalità cercando di portare ai nostri 
tavoli di discussione non  solo altri specialisti ma 
anche infermieri, dietisti etc.. Il programma scientifico 
è quindi la sintesi di sensibilità, formazione e interessi 
diversi ma con l’unico obiettivo di fornire strumenti 
di aggiornamento concreti, proiettati al futuro della 
nefrologia e dell’organizzazione sanitaria che vi ruota 
intorno. 
Quest’anno sarà Firenze ad ospitare l’appuntamento 
che mantiene comunque questo suo carattere 
itinerante. Sede dell’evento sarà l’Auditorium Al 
Duomo, continuando nella tradizione di privilegiare 
il centro storico della città che offre il valore aggiunto 
dell’atmosfera culturale che Firenze è sempre in grado di 
garantire. Situato nel cuore del centro storico di Firenze 
a pochi passi da Piazza del Duomo sarà una cornice 
preziosa per questo nostro incontro.  
Siamo certi di potervi offrire un evento di alto livello 
scientifico, un’occasione di confronto con i massimi 
esperti nei vari settori il tutto in un’atmosfera 
indimenticabile.    

				    Alberto Rosati



GIOVEDÌ 14 NOVEMBRE 2019
9.15	 Registrazione dei partecipanti 

9.45	 Saluto delle autorità  
             	 Giuliano Brunori, Presidente SIN

I SESSIONE I PERCORSI NEFROLOGICI 		
MULTIDISCIPLINARI ED IL LORO MONITORAGGIO
 (IN COLLABORAZIONE CON ARS)
Moderatori: P. Conti; G. Landini

10.15 	 Il PDTA regionale ospedale-territorio della 	
	 malattia renale cronica, dal punto di vista del 	
	 MMG e del Nefrologo
           	 E. Alti

10.45 	 Il monitoraggio degli indicatori di percorso e 	
	 di esito della CKD in Toscana
             	 P. Francesconi

11.15 	 Un percorso per i pazienti cardio-renali ad 	
	 alto rischio, presupposti clinico epidemiologici 	
	 e proposte operative  
           	 M. Milli

11.45  	 Un percorso di vaccinazione dei pazienti 	
	 dializzati è in grado di ridurre decessi e
             	 ospedalizzazioni?
	 A. Rosati

12.15   Il PDTA dell’AUSL Toscana centro per l’attività 	
	 fisica nei pazienti dializzati e trapiantati
	 A. Capitanini; S. Pescetti

12.45   Discussione 

13.15   Light lunch

II SESSIONE LA MULTIPROFESSIONALITÀ NEL REPARTO 
DI DIALISI (IN COLLABORAZIONE CON IL GRUPPO 
INFERMIERI AREA NEFROLOGICA TOSCANA - GIANT)
Moderatori: G. Campolo; F. Rossi

14.15  	 Il team dell’accesso vascolare
             	 P. Becherelli; G. Bucci; G. Toti

14.45   	Come cambia il ruolo dell’infermiere nel 	
	 reparto di dialisi
             	 L. Nannini; S. Sacchetti



15.15    L’integrazione medico infermieristica clinica 		
	 e gestionale
            	 P. Procaccio; R. Radoja

15.45   	Discussione

16.00   Coffee Break

Moderatore: P. Dattolo
16.30 	 LETTURA MAGISTRALE
            	 La prevenzione delle malattie renali nell’arco 		
	 esistenziale
	 C. Zoccali

Moderatore: L. Cirami
17.00  	 LETTURA MAGISTRALE 
            	 “High Flux Haemodiafiltration” o “extended 		
	 Haemodialysis” quale la tecnica del futuro?
           	 F. Locatelli

17.30  	 Conclusioni

17.45   Chiusura dei lavori

VENERDÌ15 NOVEMBRE 2019 
8.30 	 Registrazione dei partecipanti

III SESSIONE RALLENTARE LA PROGRESSIONE DELLA CKD
Moderatori: A. Casani; S. Bianchi

9.00  	 Epidemiologia e meccanismi di progressione
            	 R. Minutolo

9.30	 Approccio farmacologico alla progressione della CKD
            	 L. De Nicola
            
10.00 	 L’importanza dell’approccio dietetico
             	 A. Cupisti

10.30   	Rallentare la progressione nel paziente con 	
	 ADPKD e SEU: il ruolo di tolvaptan ed eculizumab    
         	 V. Panichi; G. Ricchiuti

11.00  	 Coffee break

11.15  	 Il case management infermieristico nella 		
	 gestione della CKD avanzata e delle sue 		
	 complicanze quali anemia e IPTH
           	 F. Rossi

11.45 	 Discussione



IV SESSIONE LA DIFFICILE GESTIONE DEL PAZIENTE 
CON CKD E SCOMPENSO CARDIACO REFRATTARIO
Moderatori: R. Bigazzi; F. Egidi

12.00 	 CKD e scompenso cardiaco refrattario: 		
	 aspetti clinici e fisiopatologici
          	 S. C. Genovesi

12.30   	I trattamenti extracorporei nella gestione 	
	 dello Scompenso Cardiaco acuto e cronico
            	 associato a CKD
            	 E. Mancini

13.00   	La Dialisi Peritoneale nel paziente con CKD e 	
	 scompenso cardiaco cronico refrattario
            	 V. La Milia

13.30 	 Discussione

13.45   	Light lunch

V SESSIONE LA DIALISI PERITONEALE IN TOSCANA: 
OBIETTIVI RAGGIUNTI E DA RAGGIUNGERE 
(GRUPPO TOSCANO DIALISI PERITONEALE)
Moderatori: G. Garosi; R. Giusti

14.30   	La profilazione multidimensionale del 		
	 candidato alla dialisi peritoneale. 
	 E’ sempre possibile la scelta dialitica?
	 V. Finato

15.00   	 L’evoluzione tecnologica in dialisi peritoneale 
	 M. Barattini

15.30   	Dialisi domiciliare: PD e HD si può convivere 	
	 e crescere insieme, nonostante le differenze…
	 C. Del Corso

16.00   Il coinvolgimento dei servizi territoriali in un 	
	 efficiente programma di Dialisi Peritoneale:
	 esperienze sul campo
	 E. Alberghini

16.30   	 Dialisi bimodale: utile sinergismo?
	 G.M. Caselli

17.00	 Training in dialisi peritoneale: formazione, 	
	 compliance, follow-up 
	 S. Bianchi; W. Lunardi

17.15	 Discussione 

17.45 	 Conclusioni, compilazione del questionario 	
	 ECM e chiusura del Congresso



INFORMAZIONI 
GENERALI
SEDE DEL CONGRESSO
Auditorium al Duomo 
Via de’ Cerretani, 54r 
50123 Firenze 
www.auditoriumalduomo.com

ISCRIZIONE
Il Congresso è gratuito ed è riservato a 150 partecipanti.

L’iscrizione al Congresso comprende: 
• partecipazione ai lavori
• kit congressuale
• attestato di frequenza
• attestato ECM (agli aventi diritto)
• coffee break
• light lunch

    La scheda di iscrizione è disponibile sul portale 
     www.mcrconference.it

PROVIDER ECM
MCR Conference Srl ID 489 
N. 7,7 crediti assegnati

Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure

Professione: Medico Chirurgo
Discipline:  Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, 
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina 
Generale, Medicina Interna, Nefrologia, Reumatologia

Professione: Infermiere

Professione: Dietista

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla 
corrispondenza tra la professione e la disciplina del partecipante e 
quelle a cui l’evento è destinato, alla partecipazione ad almeno il 90% 
della durata dei lavori scientifici ed alla riconsegna dei questionari di 
valutazione e di  apprendimento debitamente compilati. 
Si precisa che è necessario il superamento della prova di 
apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.
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