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Cari Colleghi,
migliorare gli esiti delle cure è da sempre il principale 
obiettivo delle organizzazioni sanitarie e del singolo 
medico. 
Certamente nel tempo si sono fatti straordinari 
passi in avanti, i trattamenti sono sempre più 
efficaci, la sopravvivenza della popolazione 
aumenta. 
Ciò nonostante la percezione delle persone su 
efficacia e efficienza del nostro SSN non è 
migliorata. 
Viviamo l’epoca delle linee guida, ne siamo 
circondati, ve ne sono di locali, di  nazionali 
e di internazionali, più o meno esaustive, talora 
contraddittorie. 
Grazie alle linee guida sappiamo per ogni 
patologia quale sia l’approccio diagnostico 
terapeutico più adeguato ma trasformarlo in 
pratica clinica è spesso molto difficile per le criticità 
organizzative che accompagnano il nostro lavoro. 
Anche in nefrologia la situazione non è molto 
diversa, dalla gestione territoriale alle terapie 
sostitutive si fa una enorme fatica a creare 
modalità  di attuazione sistematica delle linee 
guida. 
Questo in ultima analisi significa creare percorsi 
diagnostico terapeutici, meccanismi che 
rendano il processo fluido e semplice per il 
paziente, standardizzato e lineare per il medico.  
I PDTA rappresentano lo strumento attraverso
il quale le linee guida possono diventare pratica
clinica in maniera omogenea su tutto il territorio 
garantendo la massima qualità dell’assi-
stenza sanitaria. In questa giornata si met-
teranno a confronto i principali PDTA che 
sono stati sviluppati nelle 3 aree vaste, si 
valuterà dove vi sia 
spazio per renderli omogenei sul territorio 
regionale, si evidenzieranno le best practice, 
si proverà a delineare quella che in sostanza è 
l’intelaiatura della Rete Nefrologica Regionale.

Arrivederci al 14 Dicembre!

Alberto Rosati



09.00	 Registrazione dei partecipanti

09.30 	 Presentazione del convegno
	 A. Menasci; A. Rosati

I SESSIONE
INTRODUZIONE AL CONVEGNO
Moderatore: R. Giusti

09.45 	 La nefrologia e dialisi in Toscana: 
	 le strutture, il personale, i pazienti
           	 P. Dattolo

II SESSIONE
LA GESTIONE TERRITORIALE DELLA MALATTIA 
RENALE CRONICA. MODELLI A CONFRONTO
Moderatori: R. Bigazzi; P. Conti

10.00	 Area Vasta Centro
           	 A. Rosati
          	 Area Vasta Nord Ovest
           	 S. Bianchi
           	 Area Vasta Sud Est
           	 C. Mura

10.45 	 Il percorso dell’ADPKD
            	 G. Rosso

11.00 	 Come la Medicina Generale supporta il 		
	 processo
           	 E. Alti

11.15 	 I dati di monitoraggio
          	 P. Francesconi

11.30 	 Discussione 
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III SESSIONE 
ISTOPATOLOGIA DELLE MALATTIE RENALI:
 LA BIOPSIA RENALE CHI LA FA? CHI LA LEGGE? 
E LA GENETICA CHE RUOLO AVRÀ?
Moderatori: A. Casani; L. Cirami

11.45 	 Area Vasta Centro
           	 G. Spatoliatore
          	 Area Vasta Nord Ovest
           	 P. Viacava
           	 Area Vasta Sud Est
           	 S. Tripodi

12.30 	 La genetica nelle Malattie Renali. 
	 Cosa ci può dire oggi e cosa ci dirà il futuro
            	 P. Romagnani

12.45 	 I dati di monitoraggio
           	 P. Francesconi

IV SESSIONE 
E’ POSSIBILE IMMAGINARE UN PERCORSO 
COMUNE PER LA CKD PRE-DIALITICA. 
PROVIAMO A DELINEARLO
Moderatori: G. Campolo; M. F. Egidi

13.00 	 Un modello possibile
           	 V. Panichi

13.15 	 Discussione

13.30 	 Light lunch

V SESSIONE 
IL MONITORAGGIO DELL’ACCESSO VASCOLARE
Moderatori: M. Lombardi; F. Rossi

14.30 	 Area Vasta Centro
           	 P. Frosini; L. Martelli
          	 Area Vasta Nord Ovest
           	 S. De Pietro;F. Scarciello
           	 Area Vasta Sud Est
           	 L. Nannini



15.15 	 I dati di monitoraggio
           	 P. Francesconi

15.30 	 Discussione

VI SESSIONE 
L’ATTIVITÀ FISICA PER IL PAZIENTE DIALIZZATO: 
SI PUÒ FARE…
Moderatori: A. Cupisti; G. Grazi

15.45 	 Il PDTA dell’area vasta centro
           	 A. Capitanini

VII SESSIONE:
DIAGNOSI PRECOCE E TRATTAMENTO 
DELL’ARTERIOPATIA PERIFERICA NEL PAZIENTE 
CON ESRD. PUÒ DIVENTARE UN PERCORSO 
REGIONALE?
Moderatore: L. Dani

16.00 	 L’esperienza Fiorentina
           	 N. Troisi

VIII SESSIONE
DIALISI DOMICILIARE. 
CREIAMOCI UN PERCORSO COMUNE
Moderatori: E. Duranti; G. Garosi

16.15 	 Dialisi peritoneale: le difficoltà e le prospettive
           	 V. Finato

16.30 	 Dialisi peritoneale assistita
           	 F. Manescalchi

16.45 	 Emodialisi domiciliare: come incrementarla
           	 C. Del Corso

17.00 	 Discussione

17.15 	 Compilazione del questionario ECM

17.30 	 Chiusura dei lavori



SEDE DEL CONVEGNO
Sala Verde
1° Piano - Palazzo Incontri
Via de’ Pucci, 1
50122 Firenze

ISCRIZIONE
Il Convegno è a numero chiuso ed è riservato 
a 60 partecipanti.

L’iscrizione comprende: 
• partecipazione ai lavori
• kit congressuale
• attestato di frequenza
• attestato ECM (agli aventi diritto)
• light lunch

	           La scheda d’iscrizione è disponibile sul portale
	           WWW.MCRCONFERENCE.IT

La segreteria organizzativa confermerà per iscritto 
l’avvenuta accettazione della scheda fino ad 
esaurimento della disponibilità dei posti.

PROVIDER ECM
MCR Conference Srl ID 489 
N. 6 crediti assegnati

Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure

Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Cardiologia, Endocrinologia,   Geriatria,
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina 
Generale, Medicina Interna, Nefrologia, Reumatologia

Professione: Infermiere

Professione: Dietista
Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla 
corrispondenza tra la professione e la disciplina del parteci-
pante e quelle a cui l’evento è destinato, alla partecipazio-
ne ad almeno il 90% della durata dei lavori scientifici ed alla 
riconsegna dei questionari di valutazione e di  apprendimento debi-
tamente compilati. 
Si precisa che è necessario il superamento della prova di apprendi-
mento con almeno il 75% delle risposte corrette.

INFORMAZIONI 
GENERALI
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