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Associazione La Mia Ostetrica, Firenze 

PROGRAMMA
09.30 Registrazione dei partecipanti

10.00 Presentazione e obbiettivi della giornata

10.30 Motivazioni e approfondimento delle 
   specificità individuali

11.00 A cosa serve un corso di lavoro sul corpo 
   per la donna
 
11.45 Coffee break

12.00 Lavoro sul corpo pratico: esercizi e posizioni   
    per la gravidanza e il travaglio

12.45 A cosa serve un corso di lavoro sul corpo    
     per l’ostetrica

13.30 Pausa pranzo

14.30 Come rendere effettivi gli obbiettivi previsti

15.15 Capacità di contenimento e gestione del    
   gruppo

16.00 Organizzazione pratica (orario, allestimento spazi,  
   materiale di  lavoro, costi…)

16.45 Coffee break

 17.00 Come si struttura un incontro

17.30 Lavoro sul corpo pratico: la respirazione e il 
   rilassamento

18.00 Discussione

18.30 Verifica e questionari ECM

LA METODOLOGIA: 
ORGANIZZARE E 

CONDURRE UN CORSO

6 SETTEMBRE 2014 

PROVIDER E.C.M.
MCR Conference ID 489 Rif. E.C.M. 102942
N. 8,8 crediti assegnati - Professione: Ostetrica/o

QUOTE DI ISCRIZIONE 
Quota iscrizione Ostetriche:   €65, 00 iva inclusa
Quota iscrizione Studenti del 
3° anno di Laurea in Ostetricia:   €30,00 Iva inclusa

Bonifico Bancario: IBAN: IT88E0616002821100000005303
Intestato a MCR Conference S.r.l. 
(causale: 6 Settembre 2014 + cognome partecipante)

La scheda di iscrizione con i dettagli per il pagamento è 
disponibile sul sito www.mcrconference.it 

L’iscrizione si intende perfezionata in seguito alla compilazione 
della scheda online ed all’invio di copia del pagamento effettuato

SEDE DEL CORSO
Sala Meeting “Associazione La Mia Ostetrica”
Via Duccio di Buoninsegna, 38 - 50143 Firenze


