
COLLEGIO INTERPROVINCIALE DELLE OSTETRICHE DI FIRENZE-PRATO-AREZZO-GROSSETO-SIENA

AUDITORIUM ENTE CASSA DI RISPARMIO DI FIRENZE

LE MEDICINE COMPLEMENTARI 
“I FONDAMENTI DELLA MEDICINA TRADIZIONALE  CINESE E 

IL SUO UTILIZZO DURANTE LA GRAVIDANZA, IL PARTO E IL PUERPERIO”

PROGRAMMA
19 MAGGIO
08.30 Registrazione

09.00 Presentazione e obiettivi del corso                                  
 A. Cinotti

09.20  La legislazione toscana per l’integrazione della MTC  
 e la promozione della gravidanza e del parto fisiologici                
 S. Baccetti

10,00  Principi di MTC: lo Yin e lo Yang. 
 Il pensiero analogico o correlativo. I 3 tesori e le 5 sostanze  
 S.Baccetti 

11.00  Pausa lavori

11.30  Il sangue nella donna. 
        I 3 riscaldatori. La teoria dei 5 movimenti. 
 I meridiani e i punti energetici                                
 S. Baccetti

13.00  Pausa lavori

14.00 I meridiani della pelvi e il loro ruolo in gravidanza  
 L’utero, il concepimento, la gravidanza il parto e 
 il post-partum       
 S. Baccetti, S. Taccola

15.30  Ricerca dei punti sui meridiani                                                                
 S. Baccetti S. Taccola,G. Chiarello

17.30  Le tecniche di MTC: massaggio tuina, automassaggio,
 Qi Gong                                              
 S. Taccola

18.00  Discussione e approfondimento
                                                           20 MAGGIO 
08.30  Registrazione 

09.00  Auricoloterapia                                            
 S. Baccetti

10.00  Disarmonie energetiche in ostetricia:
  il tratamento terapeutico di competenza ostetrica    
 S. Baccetti

11.00  Pausa lavori

11.30  Pratica di massaggio e auto massaggio                                                  
 S. Baccetti, S. Taccola,G. Chiarello

13.00  Pausa lavori

14.00  Pratica di massaggio e Qi Gong                                                             
 S. Baccetti, S. Taccola, G. Chiarello

15.00 Puerperio e allattamento                                                                                         
 S. Baccetti, G. Chiarello

16.00  La moxibustione: teoria e pratica                                                                              
 S. Baccetti, S. Taccola

17.30  Discussione e approfondimento

18.30  Verifica questionari ECM e conclusioni

ISCRIZIONE
Il Corso  è a numero chiuso ed è riservato a 100 partecipanti.
La quota di iscrizione comprende: partecipazione ai lavori, attestato 
ECM (agli aventi diritto), attestato di partecipazione.
Rif. E.C.M. 489 - 94084 N. 16 crediti assegnati 
Professione: Ostetrica/o

QUOTE DI ISCRIZIONE
Iscritti al Collegio Interprovinciale delle ostetriche 
di FI-PO-AR-GR-SI   € 60,00 IVA inclusa

La scheda di iscrizione con i dettagli per il pagamento è disponibile 
sul sito www.mcrconference.it 

L’iscrizione si intende perfezionata in seguito alla compilazione
della scheda online ed all’invio di copia del pagamento effettuato

SEDE DEL CORSO
Auditorium Ente Cassa di Risparmio di Firenze
Via Folco Portinari 5
50122 Firenze

RELATORI
Sonia Baccetti, Giovaninna Chiarello, Susanna Taccola

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Antonella Cinotti
Presidente del Collegio interprovinciale delle Ostetriche di 
Firenze/Prato/Arezzo/Grosseto/Siena. 
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