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APRILE 2014

FIRENZE

Modelli di valutazione, 
diagnosi differenziale e 
trattamento del sistema 

neuro-muscolo-scheletrico 
dell’arto superiore 



vENERdì 4 APRILE 

12.30  Registrazione dei partecipanti

13.00 Introduzione: 
 valutazione generale del paziente
 e della postura

14.00 Thoracic Outlet Syndrome: 
 anatomia, punti di compressione,   
 valutazione, diagnosi differenziale,   
 trattamento focalizzato sulla 
 mobilizzazione neurale

18.00  Fine dei lavori
 

Programma



sAbAto 5 APRILE
09.00  Spalla: anatomia, biomeccanica, 
 patologia includendo external/  
 internal impingement, GIRD, 
 lesioni della cuffia dei rotatori, 
 labrum injuries; instabilità 
 dell’articolazione gleno-omerale

11.00  Coffee break
 
11.15  Laboratorio: valutazione, diagnosi   
 differenziale e trattamento. 

12.00  Light Lunch

13.30  Gomito: anatomia e biomeccanica,   
 patologie ortopediche – epicondilite 
 mediale e laterale, PLRI, OCD, UCL &  
 radio-humeral involvement.
 Laboratorio: valutazione, diagnosi   
 differenziale e trattamento. 

17.30  Fine dei lavori

 



domENIcA 6 APRILE
08.00 Gomito/avambraccio: 
 patologie dei nervi e punti di 
 compressione – tunnel radiale,   
 tunnel cubitale, sindrome del 
 pronatore – anatomia funzionale
 e biomeccanica

 09.30 Polso: Anatomia, biomeccanica, 
 patologia includendo le 
 instabilità (Mediocarpica, SL /LT);   
 patologie della DRUJ  & TFCC, 
 tendiniti (FCR, ECU). 
 Compressioni nervose: 
 nervo mediano e ulnare 
 (Tunnel Carpale e Canale di Guyon)
 
12.00 Light Lunch



13.00 Mano: Anatomia, patologia, 
 valutazione delle lesioni includendo  
 Mallet, Swan Neck, Boutonniere,
 Jersey finger, UCL, RCL injuries, 
 sagittal band injury. 

15.00  Coffee break
  
15.15 Laboratorio: valutazione, diagnosi   
 differenziale e trattamento. 

16.30 Discussione

16.45 Verifica questionario ECM 
 e chiusura dei lavori



sEdE dEL coRso
Hotel Londra
Via J. Da Diacceto, 18 
50123 Firenze
www.concertohotels.com

IscRIZIoNE
Il Corso è a numero chiuso ed è riservato a 
40 partecipanti. 
L’iscrizione è subordinata alla conferma da 
parte della segreteria organizzativa della 
disponibilità dei posti.
•Iscrizioni ricevute entro il 28/02/2014 
   Soci AIRM € 400,00 iva inclusa
•Iscrizioni ricevute dal 01/03/2014 
   Soci AIRM € 500,00 iva inclusa
•Non soci* € 600,00 iva inclusa
    *possibilità di iscrizione dal 01/03/2014

L’iscrizione al corso comprende: partecipazione ai 
lavori, attestato di frequenza, attestato ECM (per gli 
aventi diritto), coffee break, light lunch.

La scheda di iscrizione con i dettagli per il 
pagamento è disponibile sul portale 
www.mcrconference.it
Cancellazioni: In caso di disdetta pervenuta entro il 20/03/2014 
sarà riconosciuto il rimborso dell’80% della quota di iscrizione. 
Oltre tale data non sarà possibile richiedere il restituzione della 
quota versata.

PRovIdER Ecm
MCR Conference Srl ID 489
Rif. ECM 85256
n. 22,3 Crediti Assegnati
Professione: Terapista Occupazionale, Fisioterapista
Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinanto alla 
partecipazione all’intera durata dei lavori, alla riconsegna 
dei questionari di valutazione e di apprendimento debita-
mante compilati.

Informazioni Generali

LINguA uFFIcIALE INgLEsE
sARà PREvIstA LA tRAduZIoNE coNsEcutIvA



RELAtoRI
Ashim Bakshi

Indianapolis, Indiana, USA

Saba Kamal
San Jose, California,USA

sEgREtERIA 
oRgANIZZAtIvA

Via Finlandia, 26 
50126 Firenze

Tel. 055 4364475 
Fax 055 4222505

info@mcrconference.it 
www.mcrconference.it 

REFERENtE scIENtIFIco
Giulia Guidi

Past President AIRM


