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Presentazione del Corso 

Alla luce della nuova organizzazione dell’as-
sistenza al paziente con diabete mellito tipo 
2 secondo il Chronic Care Model ed in conse-
guenza del fatto che i moduli dei medici di me-
dicina generale hanno già da tempo iniziato 
a lavorare con tale modello, l’incontro ha l’ob-
biettivo di omogeneizzare i comportamenti 
organizzativi, le metodiche operative e i pro-
tocolli clinici applicati dai vari Professionisti 
coinvolti oltre che facilitare i percorsi nelle va-
rie strutture e lo scambio di dati tra i vari livelli 
di assistenza, nel rispetto della appropriatezza 
clinica, del buon uso delle risorse a disposizio-
ne e della privacy nell’interesse del paziente.

Il confronto avverrà tra tutte le figure profes-
sionali interessate attraverso lezioni frontali, 
discussione di casi clinici e tavola rotonda sul-
le problematiche in questione tra cui in parti-
colare l’organizzazione.  

Arriverderci a Pisa!
Roberto Andreini



16.00 Registrazione dei partecipanti

16.30  Saluto Presidente Ordine Medici di Pisa
 Giuseppe Figlini

16.45  Saluto Direttore Generale ASL 5
 Rocco Damone

17.00 Presentazione corso
 Roberto Andreini

17.10 Analisi del Chronic Care Model    
 nella gestione del diabete:  
 punti di forza e di debolezza
 Stefano Del Prato

17.30 Il punto di vista della ASL 5 
 sul Chronic Care Model del diabete
 Antonella Tomei

17.45 Il punto di vista del Medico 
 di Medicina Generale
 Paolo Stefani

I SESSIONE: UPDATE SUL DIABETE TIPO 2
Moderatori: Roberto Andreini, Paolo Monicelli

18.00 L’importanza dell’educazione
 terapeutica nella cura e nella prevenzione  
 del diabete tipo 2
 Cristina Bianchi

18.20 Aggiornamento sul trattamento 
 con antidiabetici orali
 Giuseppe Penno
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18.40 Terapia insulinica 
 e automonitoraggio glicemico
 Michele Aragona

19.00 Discussione

II SESSIONE: SESSIONE INTERATTIVA

19.15 Quale terapia antidiabetica 
 nel paziente con pluripatologia 
 Alessandra Ghio 

Discussant: Paolo Stefani

19.30 Prevenzione e trattamento
 della nefropatia diabetica
 Maria Norpoth 
 
Discussant: Andrea  Modesti

19.45 Prevenzione e gestione delle complicanze  
 agli arti inferiori (piede diabetico)
 Laura Bini
 
Discussant: Stefano Moscardini 

20.00 Discussione

20.30 Light Dinner



21.00   TAVOLA ROTONDA

CHRONIC CARE MODEL: 
COSA ABBIAMO FATTO, COSA POSSIAMO FARE
Moderatori: Roberto Andreini, 
Giuseppe Penno, Antonella Tomei

 - Le esperienze del Medico 
   di Medicina Generale
    Luigi Bedini , Andrea Modesti, 
    Stefano Moscardini, Paolo Stefani

 - Ruolo del servizio di diabetologia
    Laura Bini, Roberto Miccoli

22.30  Discussione

23.00 Conclusioni
 Roberto Andreini, Roberto Miccoli,   
 Paolo Stefani

23.30 Verifica questionario ECM 
 Chiusura dei lavori



Informazioni Generali
SEDE
AC Hotel Pisa
Via delle Torri, 20  
56013 Pisa

ISCRIZIONE
Il Corso è gratuito ed è riservato a 
60 partecipanti.

L’iscrizione comprende:
- Kit congressuale
- Partecipazione ai lavori
- Attestato di frequenza
- Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)
- Light dinner

L’iscrizione è subordinata all’invio della scheda 
acclusa e sarà accettata fino ad esaurimento del-
la disponibilità di posti.
La segreteria organizzativa, confermerà per 
iscritto, l’avvenuta accettazione della scheda.

PROVIDER 
MCR Conference S.r.l. ID 489
Rif. ECM 76825
N. 6 crediti assegnati

Professione: Medico Chirurgo
Disciplina: Medicina Generale

Professione: Infermiere

Il rilascio della certificazione dei crediti è subor-
dinato alla partecipazione all’intera durata dei 
lavori, alla riconsegna dei questionari di valuta-
zione e di apprendimento debitamente compi-
lati ed alla corrispondenza tra le professioni e la 
disciplina del partecipante con quelle cui l’evento 
è destinato.
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