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14.00 Registrazione dei partecipanti

14.30 Apertura del congresso e saluti dell’Autorità

15.00 Saluto del Presidente AIMEF
 Walter Ingarozza

 I  SESSIONE 
 DIABETE E OBESITÀ
 Moderatori: Francesco Pallucca, Arcangelo Minei
15.10 Il ruolo del Medico di Medicina Generale 
 nella prevenzione dell’obesità  
 Carlo  M. Rotella      

15.30 Recenti acquisizioni nella prevenzione e terapia
 del diabete mellito tipo II
 Edoardo Mannucci

15.50 Discussione

 LETTURA 
 Introduzione: Walter Ingarozza
16.10 IMPACT (Interdisciplinary Multitask Pain Cooperative Tutorial)
 Ruolo del Medico di Famiglia
 Gian Franco Gensini

 II  SESSIONE
 LA GESTIONE DEL DOLORE NELL’AMBULATORIO 
 DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE 
 Moderatori: Patrizio Litargini, Carla Marzo
16.40 La legge 38 tre anni dopo
 Guido Fanelli 

17.00 Dolore cronico: sinergia tra ospedale e territorio   
 Filippo Bellinghieri   
    
17.20 Discussione 
                    
 LETTURA
 Introduzione: Francesco Pallucca
17.40 Vertigini, ipoacusia, acufeni: nuove acquisizioni terapeutiche
 Antonio Politi 

VENERDÌ, 24 MAGGIO 2013 

SALA TINDARI - PERCORSO A



VENERDÌ, 24 MAGGIO 2013 

SALA DIONISIO - PERCORSO B
 

 I  SESSIONE 
 ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE                   
               Moderatori: Santina Salamone, Gabriele Bellomo   
15.30 Medicina integrativa in ambulatorio: 
 nutraceutica e dislipidemie    
            Paolo Campagna

15.50 Nutraceutica e dieta mediterranea    
            Francesco Bonina
  
16.10 Ruolo del microbiota nelle patologie dell’apparato digerente
 Francesco Di Mario                    
                              
16.30 Discussione

 LETTURA
 Introduzione: Donatella Gialdini
16.50 Colon irritabile, stipsi e malattia diverticolare: 
 nuove evidenze terapeutiche
 Carmelo Spitaleri

 MINI CORSO TEORICO-PRATICO 1
 SALA CORDARI

18.00-19.30 Medicina Estetica non invasiva: 
  radiofrequenza e cavitazione nel 
  rimodellamento corporeo
  Gloria Loschi, Maria Grazia Di Palermo

 MINI CORSO TEORICO-PRATICO 2              
 SALA DIONISIO

18.00-19.30 Corso di Ecografia per 
  Medici di Medicina Generale 
  PARTE PRIMA
  Giuseppe Brundusino



 III  SESSIONE
 CARDIOLOGIA E SPORT
 Moderatori: Roberto Rempi, Monica Fabbri
09.00 La prevenzione e la cura attraverso la prescrizione 
 dell’attività fisico sportiva: il rapporto tra il Medico dello Sport 
 ed il Medico di Medicina Generale  
 Maurizio Casasco              
      
09.20 Fibrillazione atriale e sport 
 Luigi Padeletti

09.40 Effetti proaritmici delle sostanze dopanti 
 Antonio Ingarozza

10.00 Discussione

 LETTURA    
 Introduzione: Vincenzo Benincasa
10.20 Osteoporosi in Medicina Generale: 
 iter diagnostico, terapeutico e comportamentale
 Agostino Gaudio

 IV  SESSIONE
 IPERTENSIONE ARTERIOSA, STRATIFICAZIONE                                                 
 DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE E DANNO D’ORGANO             
 Moderatori: Eduardo Esposito, Vanni Vannucci
10.50 Sindrome coronarica acuta: l’importanza della prima ora
 Antonio Fiscella                                                                
                                                                 
11.10 Terapia antitrombotica nella fibrillazione atriale: 
 recenti acquisizioni   
               Serenella Conti                

11.30 Ipertensione arteriosa nell’anziano: 
 peculiarità cliniche tra Medico di Medicina Generale e Geriatra
     Andrea Ungar             
                        
11.50 Discussione

 LETTURA
 Introduzione: Salvatore Totaro
12.10    Uso del farmaco generico nella pratica clinica: falsi miti e problemi reali
 Achille P. Caputi

12.40 Light lunch   

SABATO, 25 MAGGIO 2013 

SALA TINDARI - PERCORSO A



 V  SESSIONE
 PNEUMOLOGIA
               Moderatori: Guido Basetti Sani, Gianni Incardona
14.10 Prevenzione delle riacutizzazioni nella BPCO,
 valutazione di gravità e trattamento
 Leonardo M. Fabbri

14.30 La gestione dell’asma: esistono novità sul rischio futuro?
 Pierluigi Paggiaro

14.50 Fumo e polmone 
 Alessandro Zanasi

15.10 Discussione

 LETTURA
                Introduzione: Sandra Bianucci
15.30 Nuove frontiere della terapia antistaminica 
 della rinite allergica e orticaria
 Gennaro D’Amato

 LETTURA
 Introduzione: Corrado Basetti
16.00 Anemie sideropeniche: percorsi diagnostico-terapeutici
 Vita Polizzi 

 VI  SESSIONE
 REUMATOLOGIA
                Moderatore: Patrizio Litargini, Arcangelo Minei    
16.30 Iperuricemie con deposito di urato: innovazioni terapeutiche 
 Enzo Manzato
                  
16.50 Approccio al paziente con dolore cronico alle mani 
 Angelo Corvetta

17.10 Discussione

SALA TINDARI - PERCORSO A

SABATO, 25 MAGGIO 2013 



 II  SESSIONE
 CRITICITÀ DELLA COMUNICAZIONE NELLA SANITÀ
 Moderatori: Corrado Basetti, Charilaos Lygidakis  
09.30 La comunicazione medico-paziente: 
 un importante momento terapeutico                                
 Andrea Calamusa 
           
09.50 Il rapporto ospedale-territorio: criticità relazionali tra le diverse   
 figure professionali e scelte dei cittadini
               Annalaura Carducci 

10.10 Forme organizzative della Medicina Generale e criticità di
 comunicazione
 Mario Arnetoli 

10.30 Discussione

 III  SESSIONE
 PREVENZIONE ED EDUCAZIONE SANITARIA
 Moderatori: Vincenzo Benincasa, Geraldo Ciacchini        
10.50 Il rilevamento degli stili di vita dei pazienti celiaci: 
 uno strumento per migliorare la prevenzione secondaria    
 Shirley Ehrlich                       
                                                           
11.20 Grafologia e psicologia della scrittura 
 Anita Rusciadelli

11.50 Prevenzioni delle infezioni respiratorie: alternative terapeutiche
 Antonello Arrighi

12.20 Discussione

12.40 Light lunch

SALA DIONISIO - PERCORSO B

SABATO, 25 MAGGIO 2013 



 IV  SESSIONE
 ANGIOLOGIA
 Moderatori: Giovanni De Panfilis, Donatella Gialdini

14.10 Insufficienza venosa linfatica: percorsi diagnostico-terapeutici 
 Luca Piovella

14.30 Ulcere da pressione: ruolo del Medico di Medicina Generale 
 e dell’infermiere domiciliare                                                  
 Roberto Cassino

14.50 Tromboembolismo venoso: dalla prevenzione alla terapia
 Eduardo Esposito

15.10 Discussione
                                   
 DERMATOLOGIA
 Moderatori: Giorgio Stracuzzi, Giovanni F. Zagni
15.30 Novità nel trattamento della psoriasi del cuoio capelluto  
 Ettore Damiani

15.50 Prurito: cause, diagnosi e terapia
 Torello Lotti

16.10 Discussione

SALA DIONISIO - PERCORSO B

SABATO, 25 MAGGIO 2013 

 MINI CORSO TEORICO-PRATICO 3
 SALA CORDARI

17.30-19.00 Medicina Estetica non invasiva: 
  radiofrequenza e cavitazione nel 
  rimodellamento corporeo
  Gloria Loschi, Maria Grazia Di Palermo

 MINI CORSO TEORICO-PRATICO 4              
 SALA DIONISIO

17.30-19.00 Corso di Ecografia per 
  Medici di Medicina Generale 
  PARTE SECONDA
  Giuseppe Brundusino



SALA TINDARI - PERCORSO A E B CONGIUNTO

DOMENICA, 26 MAGGIO 2013 

 VII SESSIONE 
 L’ERRORE IN MEDICINA
 Moderatori: Walter Caporizzo, Pasquale Contaldi
09.00 La gestione del rischio professionale nell’ambulatorio del 
 Medico di Medicina Generale  
 Mauro Marin 

09.20 Medicina difensiva e spesa sanitaria
 Maurizio Maggiorotti

09.40 Discussione                    

 LETTURA   
               Introduzione: Santina Salamone
 10.00 La responsabilità sanitaria del Medico di Medicina Generale:
 colpa grave e colpa lieve
 Claudio Cardellini

 VIII  SESSIONE
 URO-ANDROLOGIA
 Moderatori: Augusto Delle Rose, Geraldo Ciacchini
10.30 Infiammazione e IPB: ruolo del Medico di Medicina Generale
 Aldo De Rose
                 
10.50 Recenti acquisizioni terapeutiche nella IPB
 Paolo Verze                     

11.10  Tecnologie mini-invasive nel trattamento del k prostatico
 Michele  De Angelis 

11.30 Disturbi dell’eiaculazione: recenti acquisizioni terapeutiche 
 Nicola Dinelli  

12.00 Discussione 
                         
 LETTURA   
                Introduzione: Carmelo Spitaleri              
12.20 Disturbi del sonno: sintomo o sindrome?
 Eugenio Aguglia
            
12.50 Verifica del questionario E.C.M. e conclusioni



SEDE DEL CONGRESSO
Centro Congressi Hotel Hilton
Viale Jannuzzo, 47
98035 Giardini Naxos (ME)
Tel +39 0942 51931 
www.hilton.com 

COME ARRIVARE
Treno 
Stazione FS Taormina Giardini
Via Nazionale, 26 98035 - Giardini Naxos (ME) 
Distanza dal Centro Congressi: 3 km 
Aereo
Aeroporto Internazionale di Catania “Fontanarossa”
Distanza dal Centro Congressi: 59 km
Tempo di percorrenza: 40 min 
Aeroporto Internazionale di Palermo “Falcone Borsellino”
Distanza dal Centro Congressi: 258 km
Tempo di percorrenza: 3 ore 
Auto
Da nord: seguire autostrada A18 in direzione di Catania. 
Prendere l’uscita Giardini Naxos e seguire le indicazioni per Recanati. 
L’hotel si trova su Viale Jannuzzo, al n. 47. 
Da sud: seguire autostrada A18 in direzione di Messina. 
Prendere l’uscita Giardini Naxos e seguire le indicazioni per Recanati. 
L’hotel si trova su Viale Jannuzzo, al n. 47. 
Da ovest: seguire autostrada A19 in direzione di Catania. 
Alla fine della A19 prendere l’autostrada A18 in direzione Messina. 
Prendere l’uscita Giardini Naxos e seguire le indicazioni per Recanati.
L’hotel si trova su Viale Jannuzzo, al n. 47. 

WELCOME DINNER
Venerdì 24 Maggio è prevista, al termine dei lavori congressuali, 
la cena di benvenuto per i partecipanti regolarmente iscritti al congresso.
La cena sarà servita nel giardino dell’hotel.

CENA SOCIALE
Per i partecipanti regolarmente iscritti al congresso è prevista una cena sociale il giorno 
sabato 25 Maggio.

INFORMAZIONI GENERALI



ISCRIZIONE
La scheda di iscrizione con i dettagli per il pagamento è disponibile sul sito 
www.mcrconference.it 

L’iscrizione si intende perfezionata in seguito alla compilazione della scheda online ed 
all’invio di copia del pagamento effettuato.

ENTRO IL 31/03/2013 DOPO IL 31/03/2013

Soci AIMEF
in regola con quota 2013 

Euro 600,00 (IVA 21% esclusa) Euro 650,00 (IVA 21% esclusa)

NON Soci AIMEF Euro 650,00 (IVA 21% esclusa) Euro 700,00 (IVA 21% esclusa)

QUOTE DI ISCRIZIONE 

La quota di iscrizione comprende:
partecipazione ai lavori, kit congressuale, attestato di frequenza, attestato E.C.M.
(agli aventi diritto), coffee break, light lunch, welcome dinner del 24/05, cena sociale del 
25/05.

Si fa presente che nel corso di eventuali riprese televisive, registrazioni e/o servizi fo-
tografici destinati alla diffusione, effettuati durante il congresso anche da altri sogget-
ti, potrebbero incidentalmente apparire immagini di partecipanti/ospiti identificabili.

PERCORSO A 
Provider ECM 
MCR Conference (cod. ID 489)
Evento n. 60148
8,5 crediti assegnati
Professione: Medico-Chirurgo
Disciplina: Tutte le discipline

Sono stati effettuati accreditamenti per i singoli percorsi e il rilascio della certificazione dei cre-
diti è subordinato alla partecipazione all’intera durata dei lavori del percorso prescelto, alla ri-
consegna dei questionari di valutazione e di apprendimento debitamente compilati ed alla cor-
rispondenza tra la professione e la disciplina del partecipante con quelle cui l’evento è destinato.

E.C.M.

È richiesta la prenotazione da parte dei congressisti regolarmente iscritti ai singoli percorsi

La partecipazione ai mini corsi 1, 2, 3 e 4 è facoltativa e non è inclusa nel percorso E.C.M.
L’iscrizione è gratuita e riservata agli iscritti al congresso.
È richiesta la prenotazione al mini corso prescelto.

MINI CORSI TEORICO-PRATICI

PERCORSO B 
Provider ECM 
MCR Conference (cod. ID 489)
Evento n. 64362
8 crediti assegnati
Professione: Medico-Chirurgo, Infermiere, Psicologo
Disciplina: Tutte le discipline



CON IL SUPPORTO NON CONDIZIONATO DI

MAJOR SPONSOR

SPONSOR



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Finlandia, 26 - 50126 Firenze
Tel. 055 4364475 - Fax 055 4222505
info@mcrconference.it - www.mcrconference.it 

www.aimef.org
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