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Inaugurazione ed apertura del congresso
G. F. Gensini, G. Galanti

Controversie in Medicina dello Sport: la collocazione della Specialita
G. Ferretti, G. Galanti

Aspetti solo psicofisici? Una bioetica per lo sport
P Cattorini

Lo Sport nelle esperienze di una comunita di recupero
Don G. Stinghi

Discussione
Coffee break

Intolleranze alimentari
0. Rossi

Le linee guida: una Bibbia per il medico dello Sport ?
A. Bonelli

Traumatologia di interesse”internistico”
M. Fioriti

Sistema vascolare e attivita sportiva
M. Boddi

I bambino cardiopatico e I'attivita sportiva
S. Favilli

La preparazione atletica e infortunio
S. Fiorini

Radiologia Lesioni al rachide nello sport
G. Pellicano

Discussione

Sabato 28 Aprile 2012
08.30  Aspetti Cognitivi dell'ldratazione
G. Galanti, L. Stefani
08.50 Integratori
M. Giampietro
09.10  Nutrizione ed adattamento metabolico all'esercizio fisico in fisiologia e
nelle malattie sistemiche croniche
G. Biolo
09.30 Ladieta dell'atleta: dalla teoria alla pratica.
G. Buti, I. Scacciati
09.50 Dismetabolismi e attivita fisico sportiva
S. Giannini
10.10  Discussione
10.20 Coffee break
10.40 Alcool ed Attivita fisica
V. Patussi
11.00  Stress ossidativo
G. Santoro
11.20 La patologia infiammatoria dell'albero respiratorio
L. Casali
11.40 Efficienza neurale in atleti di elite
C. Babiloni
12.00 [Atleta donna
V. Di Tante
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Tumori e attivita sportiva
F. Di Costanzo

| farmaci in Medicina dello sport
P Manetti

La valutazione ematologica
P Pezzati

La Bilancia simpatovagale
F. lellamo

Discussione
Lunch

Tavola Rotonda
prescrizione dell'esercizio

D. Noventa

F Tripi

M. Zaccaria

E. Balocchini
M. L. Chincarini

Chiusura dei Lavori

Sede del Congresso

AC hotel

Via Luciano Bausi, 5
50144, Firenze
www.ac-hotels.com

Come raggiungere la sede
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In Treno

Stazione ferroviaria Santa Maria Novella. Dista circa un chilometro: 5 minuti un taxi, 10 minuti in

autobus con i numeri 1e 9 (partenza da via della scala).
In Aereo

Aeroporto Amerigo Vespucci di Firenze. L' Hotel & raggiungibile in taxi in 15/20 minuti.

In Auto
Autostrada A11 Firenze-Mare, uscita Firenze nord.

Autostrada A1, sia da Milano/Bologna, sia da Napoli/Roma: uscita consigliata Firenze Nord.
Si prosegue dall’ uscita lungo viale guidoni e viale Redi sequendo le indicazioni per il centro, in

direzione di porta al prato.



Iscrizione

E'richiesta la pre — iscrizione al Congresso presso la Segreteria Organizzativa:
info@mcrconference.it.

Le iscrizioni saranno confermate per e-mail e saranno accettate fino ad esaurimento
dei posti disponibili.

Liscrizione al Congresso é gratuita e da diritto a:

« Partecipazione ai lavori

« Attestato di frequenza

+ Attestato E.C.M ( agli aventi diritto)
« Kit congressuale

« Coffee break

« Light Lunch

« Cena sociale 27 Aprile

Per gli specializzandi in medicina dello sport saranno riservate delle agevolazioni riguardanti
l'ospitalita; per ulteriori informazioni di prega di contattare la segreteria organizzativa
cu@mcrconference.it

E.CM

La Regione Toscana ha attribuira all'evento dei crediti valevoli sul territorio nazionale e
riconosciuti dal Ministero della Salute.

L'attestato con i crediti formativi sara successivamente inviato ai congressisti a cura della
U.0 Formazione dell’ Azienda Ospedaliero Universitaria di Careggi.

Tel: 055 7947395

Professione: Medico-Chirurgo, Medico Specializzando
Disciplina: Medico di Medicina dello Sport, Medico di Medicina Generale

Professione: Fisioterapista, Dietista, Biologo, Infermiere

Scheda di Iscrizione

Si prega di compilare la scheda in stampatello in tutte le sue parti

PSPPSR

DISCIPIING...vecvvevrecte ettt s b s enas
Riservato Specializzandi in Medicina dello Sport

I Necessito di pernotto 3 Non necessito di pernotto

O Camera DUS OCameraDBLcon .......evvvvennnnnn.

Linteressato al trattamento dei dati dichiara di aver preso piena conoscenza dell'informativa resa disponibile mediante il
sito www.mcrconference.it e acconsente al trattamento dei propri dati personali per linvio di comuncazioni commerciali
anche elettroniche relative a nuove iniziative curate da MCR Conference S.r.l.

[ Presto il consenso CINegoiil consenso

Da inviare alla Segreteria Organizzativa
MCR Conference S.r.l. (fax 055 4222505 - email: info@mcrconference.it)



Elenco docenti

Claudio Babiloni (Roma)
Emanuela Balocchini (Firenze)
Maria Boddi (Firenze)

Aurelio Bonelli (Firenze)
Gabriella Buti (Firenze)

Lucio Casali (Perugia)

Paolo Cattorini (Firenze)
Maria Luisa Chincarini (Pisa)
Francesco Di Costanzo (Firenze)
Valentina Di Tante (Firenze)
Silvia Favilli (Firenze)

Guido Ferretti (Brescia)
Stefano Fiorini (Firenze)
Massimo Fioriti (Prato)
Giorgio Galanti (Firenze)

Gian Franco Gensini (Firenze)
Michelangelo Giampietro (Roma)
Fernando lellamo (Roma)
Paolo Manetti (Firenze)
Donatella Noventa (Padova)
Valentino Patussi (Firenze)
Gianni Pellicano (Firenze)
Paola Pezzati (Firenze)
Oliviero Rossi (Firenze)

Gino Santoro (Pisa)

Irene Scacciati (Firenze)

Laura Stefani (Firenze)

Don Giacomo Stinghi (Firenze)
Ferdinando Trippi (Modena)
Marco Zaccaria (Padova)

Segreteria Scientifica

Prof. Giorgio Galanti
Direttore Scuola di Specializzazione di Medicina dello Sport
Universita degli studi di Firenze

Segreteria Organizzativa

MCloonference

Via Finlandia, 26

50126 Firenze

Tel. 055 4364475 Fax 0554222505
E-mail: info@mcrconference.it
www.mcrconference.it
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