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Sala Meeting “Associazione La Mia Ostetrica”
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PROGRAMMA
SABATO 22 FEBBRAIO
08.30  Registrazione dei partecipanti e 
  presentazione del corso

09.00  Motivazioni e approfondimenti delle 
  competenze e specificità individuali

09.30  Il puerperio nella storia

10.00  Altre culture, altre tradizioni

10.30  Il puerperio nella nostra realtà 
  socioculturale e familiare

11.15  Coffee break

11.30 La continuità assistenziale e il ruolo 
  dell’ostetrica nel sostegno al puerperio

12.30  Le evidenze scientifiche nell’assistenza 
  al puerperio

13.00  Pausa pranzo

14.30  Il puerperio per la donna: aspetti fisici,  
  emozionali, familiari, relazionali

16.00  Decondizionamento culturale e 
  empowerment della donna

17.00  Coffee break

17.15  La visita domiciliare: uno strumento 
  terapeutico

18.00  Discussione

18.30  Chiusura dei lavori

DOMENICA 23 FEBBRAIO
09.00 Il puerperio per il neonato: fisiologia

09.30  Adattamento e maturazione delle funzioni  
  del neonato e dei suoi apparati

10.15 L’osservazione del neonato

11.00  Coffee break

11.15  Il puerperio per il neonato: aspetti fisici,  
  emozionali, familiari, relazionali

12.00  Il bagnetto: uno strumento terapeutico

12.20  La cartella clinica: parametri fisico/emotivi  
  materni e neonatali

13.00  Discussione

13.15 Verifica e questionari ECM

Associazione La Mia Ostetrica, Firenze 

IL PUERPERIO:  
LA FASE DI ADATTAMENTO 

DELL’ESOGESTAZIONE

ISCRIZIONE
Il corso  è a numero chiuso ed è riservato a 30 partecipanti.
La quota di iscrizione comprende: 
partecipazione ai lavori, attestato E.C.M (agli aventi diritto), 
attestato di partecipazione, coffee break.

PROVIDER E.C.M.
MCR Conference ID 489
Rif. E.C.M. 86295  N. 12,9 crediti assegnati
Professione: Ostetrica/o

QUOTE DI ISCRIZIONE € 140,00 IVA inclusa
Bonifico Bancario: IBAN: IT88E0616002821100000005303
Intestato a MCR Conference S.r.l. 
(causale: 22/23 Febbraio 2014 + cognome partecipante)

La scheda di iscrizione con i dettagli per il pagamento è 
disponibile sul sito www.mcrconference.it 
L’iscrizione si intende perfezionata in seguito alla compilazione 
della scheda online ed all’invio di copia del pagamento effettuato

22 - 23 FEBBRAIO 2014 


