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Programma

Presentazione del corso

Il supporto vitale di base

Coffee break

Esercitazione su manichino per il supporto 
vitale di base

La defibrillazione precoce: una frontiera o 
una inutile complicazione?

Pausa dei lavori

Cenni di supporto vitale avanzato 

Le più comuni emergenze alla poltrona:

-La sincope e la sindrome coronarica acuta
-Lo shock anafilattico, ultime linee guida 2007 
-L’insufficienza respiratoria acuta
-Il dolore toracico

Coffee break

Interpretazione elettrocardiografica di base e 
riconoscimento dei più comuni ritmi ECG

Discussione

Verifica questionario E.C.M. 

Chiusura del Corso

AbstractCurriculum Vitae
Dr. Mario Rugna

Fornire le nozioni teorico pratiche per fronteggia-
re le emergenze mediche più comuni che si possono 
presentare all’odontoiatra.
Conoscere il supporto vitale di base sia nella teoria che 
nella pratica per affrontare le prime fasi dell’arresto 
cardiorespiratorio.
Conoscere le basi fisiologiche e le scelte terapeuti-
che per le emergenze mediche più comuni durante la 
pratica odontoiatrica:

- L’anafilassi
- Il dolore toracico
- L’edema polmonare acuto
- Le aritmie

Profile
Dirigente medico ASL10 Firenze
Struttura Multidisciplinare Complessa 118 Firenze Soccorso
Staff di Direzione
Referente per la Formazione

Experience
Dal 1994 ad oggi lavora in Emergenza Sanitaria Territoriale 
a bordo dei mezzi di rianimazione del 118 di Firenze
Dal 2000 al 2008 ha lavorato come medico di Pronto 
Soccorso al Nuovo Ospedale San Giovanni di Dio di Firenze
Dal 2008 ad oggi referente della formazione del 118 di 
Firenze

Skills
Istruttore BLS (Basic Life Support)
Istruttore PAD (Pubblic Access Defibrillation)
Istruttore ACLS (Advanced Cardiac Life Support)
Certificazione ATLS (Advanced Trauma Life Support)
Certificazione ITLS (International Life Support)
Certificazione PEPP (Pediatric Education for Prehospital 
Professionals)

Referrals
118 Firenze Soccorso Lungarno S. Rosa Firenze


