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08.30  Presentazione del Corso

09.00  Introduzione al Basic life Support

10.00  Addestramento a gruppi:
 • Tecniche BLS-D
 • Aperture vie aeree
 • Ventilazione

11.00  Coffee break

11.30 Addestramento a gruppi:
 • Compressioni toraciche
 • Defibrillatore
 • Posizione laterale di sicurezza

12.30 Light lunch

13.30 Prove pratiche
 

16.30  Verifica del questionario ECM e 
 chiusura dei lavori
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Dott. Claudio Masoli

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso 
l’Università degli Studi di Bologna nel 1976. Specia-
lizzazione in Anestesia e Rianimazione conseguita 
presso l’Università degli Studi di Ferrara nel 1981. 
Dal 1980 ho lavorato presso il Servizio di Anestesia e 
Rianimazione dell’Ospedale Civile di Ravenna come 
Assistente a tempo pieno e dal 1992 con l’incarico di 
Aiuto a tempo pieno acquisendo esperienze in tutti 

i settori dell’anestesia  e della Rianimazione.  Nel 1990 ho conseguito 
l’idoneità primariale .
Nel 1995 sono stato incaricato come responsabile di modulo organiz-
zativo “Rianimazione e Terapia Intensiva, emergenza extraospedaliera, 
elisoccorso”. Nell’ambito della emergenza intra ed extraospedaliera ho 
fondato, con altri Colleghi del Reparto di Rianimazione e del Pronto 
Soccorso di Ravenna, la Associazione EMT (Tecnici della Emergenza Sa-
nitaria), collaborando alla stesura del testo EMT e ad altri studi nell’am-
bito della organizzazione dell’emergenza medica e traumatica. Dal 1999 
sono stato nominato responsabile di modulo “Organizzazione, verifica e 
controllo dei percorsi extra ospedalieri dei pazienti post acuti croniciz-
zati della rianimazione” in seguito alla attivazione di una convenzione 
fra l’AUSL di Ravenna ed il Reparto di Terapia Semintensiva della Casa 
di Cura Domus Nova di Ravenna, idonea al proseguimento della terapia 
medica dei pazienti con insufficienza respiratoria cronica secondaria a 
danni encefalici o BPCO. Dal 2003 sono stato nominato Referente del Re-
parto di “Rianimazione e Terapia Intensiva” del Presidio Ospedaliero di 
Ravenna. Dal 2009 lavoro presso l’Ospedale Privato Accreditato Domus 
Nova di Ravenna come Anestesista e responsabile del Servizio di Ane-
stesia. Ho svolto corsi residenziali presso il SAMU di Cretèil a Parigi per 
la gestione del soccorso extraospedaliero e la gestione delle emergenze 
intraospedaliere; presso l’Università di Parigi sulle tecniche di Anestesia 
e Rianimazione per la Chirurgia vascolare dell’aorta; presso l’Università 
di Trieste sulla Terapia del dolore; presso la Terapia Intensiva di Udine sul 
monitoraggio emodinamico invasivo; presso la Terapia Intensiva del CTO 
di Torino sulla ventilazione meccanica non invasiva; presso l’Università 
di Milano sulle tecniche di ventilazione meccanica invasiva; presso l’Uni-
versità di Pavia sulla Nutrizione Artificiale.
Ho partecipato come relatore a corsi di aggiornamento per Medici ed 
Infermieri dell’azienda USL di Ravenna sulle applicazioni cliniche della 
CPAP e sulla terapia della Sepsi e dello Shock settico.

Abstract

La procedura Basic Life Suppor (BLS) è una tecnica di primo soc-
corso che può - in alcune circostanze - essere determinante per 
salvare la vita di un soggetto infortunato. La tecnica BLS com-
prende la rianimazione cardiopolmonare (RCP) ed è compresa 
nella sequenza di supporto di base alle funzioni vitali. Lo scopo 
di tale tecnica è quello di mantenere ossigenati il cervello e il 
muscolo cardiaco, insufflando artificialmente aria nei polmoni 
e provocando, per mezzo di spinte compressive sul torace, un 
minimo di circolazione del sangue. 
Il rischio principale di una mancanza di soccorso, in questi casi, 
è il danno anossico cerebrale in quanto il cervello è l’organo che 
prima di ogni altro soffre in caso di ipossia. La sopravvivenza 
è strettamente dipendente dalla realizzazione ordinata di una 
serie di interventi; la metafora della “catena” sta a simboleggia-
re da un lato l’importanza della sequenza, e il fatto che se una 
delle fasi di soccorso è mancante, le possibilità di sopravvivenza 
sono ridottissime. La procedura BLS si basa sulle linee guide 
dell’European Resuscitation Council.


